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Le Mot du Maire
J’aurais aimé, après la longue période de COVID 

que nous avons essuyée, entamer ce mot de fin  d’année 
par une pensée libérée de tout souci. Mais un autre 
 problème de santé a pris le relai : celui de notre planète 
et de ses ressources en énergie.

Mon devoir m’amène donc cette fois à vous sensibiliser sur une autre forme de 
restriction : la nécessaire gestion économe de l’énergie publique. 

Dans une volonté engagée de ZERO GASPILLAGE, notre conseil a dû se résoudre 
à prendre des mesures immédiates : révision des bornes horaires de l’éclairage des 
rues et des bâtiments, intégration de nouveaux forfaits énergétiques dans le prix 
des locations de salles communales, réglage de tous les thermostats dans les locaux 
accueillant du public et frugalité dans les décorations pour Noël. 

Malgré ce contexte difficile et incertain, la vie continue et l’action municipale se 
poursuit pour bâtir l’avenir de notre village au travers de projets d’investissement 
importants, dont nous serons bientôt tous satisfaits : 
-  Lancement de l’étude de diagnostic global du réseau EP/EU pour la future station 

d’épuration dont nous devons impérativement nous doter ;
-  Acquisition d’un ensemble immobilier au 25 rue Centrale à double vocation de 

logements locatifs et d’installation d’un commerce ;
-  Finalisation des plans du 23 rue Centrale pour accueillir 2 cellules commerciales et 

2 logements ;
-  Validation du plan du nouveau parking de la salle des fêtes ;
-  Acquisition des terrains le long de la D61 (route de Guitté) pour finaliser notre 

sentier du Douet ;
-  Dépôt d’un permis de lotir secteur des Longs Champs pour 4 terrains à construire ;
-  Tractation en cours pour acquérir la zone UE (route de Bécherel  anciennement 

 établissement MENARD) d’une contenance d’un Ha en réserve foncière ; 
 i nvestissement pour anticiper la future restriction des zones urbanisables (ZAN = 
Zéro Artificialisation Nette). Le but : sauvegarder notre capacité à créer de  nouveaux 
logements dans les 10 ans à venir !
Dans ce contexte, il faut aussi saluer l’énergie de nombreux acteurs, que je tiens ici 

à féliciter ou à qui j’adresse la bienvenue :
-  Merci aux nombreux donateurs et bénévoles qui ont permis le bel évènement de la 

marche « Octobre Rose » ; 
-  Merci aux artisans et commerçants unis autour du Marché de Noël ;
- Merci aux associations qui animent notre commune ;
-  Merci et bravo à nos 8 jeunes nouveaux élus qui vont intégrer le Conseil Municipal 

des Jeunes, à leurs parents et à l’équipe d’encadrement ;
-  Bienvenue à nos deux nouveaux agents Valérie et Gaëlle tout juste recrutés 

 respectivement en qualité de chargée d’accueil Mairie et Poste, à la cantine.
Enfin, je le rappelle souvent : seul, un Maire n’est rien. Tout devient par contre 

 possible avec une équipe aux talents complémentaires, animée par une véritable 
envie de servir. J’en mesure la chance pour nous tous au quotidien. Merci à eux ! 

De même, je tiens à adresser toute notre reconnaissance à nos agents municipaux, 
sans qui rien ne serait pareil.

Ma dernière pensée sera pour vous chers Médréaciennes et Médréaciens. Bientôt 
nous passerons le cap vers une nouvelle année. Que celle-ci soit pour vous toutes et 
tous placée sous le signe de la fraternité, de la santé et de la joie de vivre.

Votre Maire, Serge Collet

A l’affiche
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Vie civile
État civil

RECENSEMENT  
DE LA POPULATION 2023

•  Denise PIEDVACHE née LEPEIGNEUL 
31, Fouesne 10 Juin

•  Fernande BECHU née DARTOIS  
11 Rue de Bretagne 25 Juillet

•  Henri LOISEAU  
2 Place de la Mairie 1er Août

•  Jean-Claude PELLOIS  
1 Rue Chateaubriand 1er Août

•  Fernande LECORVAISIER née RUELLAN 
14, Le Bois Janou 13 Août

•  Jean-Claude FRIN  
27, Les Berthelots  14 Août 

•  Jeanne LUCAS née DEMAY  
25, Trégueneuc 14 Août

•  Jean LEFEUVRE  
8 Square des Lys 19 Août

•  Jeanine BRULE née FILEAU  
27 Rue des Mégalithes 12 Septembre

•  Henri PESTEL  
1 Rue Chateaubriand 30 Septembre

•  Alphonse ESNAULT  
14, La Ville-aux-Marchands  14 Octobre

•  Claude DAUGAN  
1, Le Bois Gesbert 16 Octobre 

•  Michel GERARD  
1 Rue Chateaubriand  18 Octobre

•  Henri LECOQ  
9, La Ville-es-Rolands 25 Octobre

•  Ernest LARIVIERE-GILLET  
25, Les Evais 26 Octobre

•  Simonne BOULANGER née GAUDIN  
Les Courcelles  24 Novembre 

Décès, transcriptions

Mariages
•  Fabien PELHATRE et Elodie DEPINCE 11 Juin
•  Hugues LE NOANE et Sidonie GESSEN 2 Juillet 
•   Eric DUVAL et Elise ROUX 16 Juillet 
•  Loïc HOGUET et Stéphanie CHAUDRON 30 Juillet
•  Anthony GILBERT et Nathalie LEPRIZE 30 Juillet 
•  Cyrille JARNIGON et Karine TISSERON 17 Septembre 

Naissances
•  Juline DOUCERE 16 Juin 1, Les Croix
•  Emy LEBRANCHU 27 Juin  2, La Gesnuaye
•  Théo DUVAL 27 Septembre 11, Beausoleil
•  Dylan RUELLAN 16 Novembre 2, La Ragotière
•  Marceau RENIER 19 Novembre 1, Les Grandes Haies
•  Liam MASSOT  27 Novembre 21, Le Chêne Corbin
•  Eva LECHAUSSEE 29 Novembre 22, Le Pré Thorel
Dans la rubrique « Naissances », apparaissent seulement les noms des enfants dont 
les parents ont autorisé la parution dans la presse.

Cette année, Médréac réalise le recensement de sa 
 population pour mieux connaître son évolution, ses  besoins 
et ainsi développer de petits et grands projets pour y 
 répondre. L’ensemble des logements et des  habitants 
 seront recensés à partir du 19 janvier au 18 février 2023. Si 
vous êtes absents pendant cette période : contactez la 
mairie avant votre départ.

Comment ça se passe ?
Une lettre sera déposée dans votre boîte aux lettres. 

Puis, un agent recenseur, recruté par la commune, et muni 
d’une carte d’agent recenseur (qu’il devra vous présenter), 
vous fournira une notice d’information dans votre boîte 
aux lettres ou en mains propres. Suivez simplement les 
 instructions qui y sont indiquées pour vous faire recenser. 
Ce document est indispensable, gardez-le précieusement.

Se faire recenser en ligne est plus simple et plus  rapide 
pour vous, et également plus éco-responsable. Si vous ne 
pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier 
pourront vous être remis par l’agent recenseur.

Vous n’avez reçu aucun document d’ici  
le 22/01/2022 : contactez la commune :  

Mairie de Médréac au 02 99 07 23 20

Pourquoi êtes-vous recensés ?
Le recensement de la population permet de savoir 

combien de personnes vivent en France et d’établir la 
 population officielle de chaque commune. Le recensement 
fournit également des statistiques sur la population : âge, 
profession, moyens de transport utilisés, et les logements… 

Les résultats du recensement sont essentiels. Ils 
 permettent de :
1-  Déterminer la participation de l’État au budget de notre 

commune : plus la commune est peuplée, plus cette 
dotation est importante ! Répondre au recensement, 
c’est donc permettre à la commune de disposer des  
 ressources financières nécessaires à son fonctionnement.

2-  Définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode 
de scrutin, le nombre de pharmacies… 

3-  Identifier les besoins en termes d’équipements publics 
collectifs, de commerces, de logements…

Pour en savoir plus sur le recensement de la  population, 
rendez-vous sur le site le-recensement-et-moi.fr. 
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Vie municipale
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Nos actions réalisées La preuve en images

Ensemble 

pour 

un nouvel élan

FACILITONS  
LES COMPORTEMENTS  

SOLIDAIRES  
ET RESPONSABLES

• Repas du CCAS à la salle des fêtes :  
130 personnes

• Distribution de paniers aux personnes 
absentes au repas du CCAS

• Convention signée  
entre la Municipalité 

et les Pompiers

• Economies d’énergie

SOUTENONS  
LA VIE ÉCONOMIQUE  

LOCALE

• Projet de créations  
de cellules commerciales 

 au 21 bis et 23 Rue Centrale

• Travaux de rénovation  
de la maison de santé en cours :  

mise hors d’eau et d’air

DYNAMISONS 
 LA VIE SOCIALE,  

CULTURELLE ET SPORTIVE 

• Marché de Noël place de l’Eglise 

• Déroulement du Forum  
des Associations le 3 septembre 

• Equipement d’un nouveau 
système de clés pour les salles  

de Sports, des Fêtes  
et des salles annexes  

du Presbytère 

SOYONS ATTRACTIFS

• Vente de lots dans le lotissement  
« Le Champ Janaie »

• Achat de la maison au 25 Rue Centrale

• Etude du projet de rénovation  
du 21 Bis et 23 Rue Centrale

• Etude du projet de parking  
à la salle des fêtes

• Rénovation  
de logements locatifs

PRÉSERVONS  
NOTRE PATRIMOINE  

LOCAL

• Réinstallation de l’Orgue  
et week-end d’inauguration

• Chemin piétonnier  
autour du bourg :  

acquisition de la parcelle  
de terrain Route de Guitté

FAVORISONS 
 LA COMMUNICATION  

ET L’INFORMATION

• Infos de votre commune disponibles sur 
les réseaux sociaux :  

Facebook (616 abonnés)  
et Instagram (213 abonnés) 
 « Commune de Médréac » 

• Election du nouveau  
Conseil Municipal Jeunes
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Vie municipale
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Repas CCAS
Le 9 Octobre, en présence de M. le Maire et du Père 

 Richmond, 130 personnes ont pu apprécier le repas organisé 
par le CCAS. Ce repas, servi par des bénévoles, a été animé 
par le groupe de chant du Club des Menhirs. Les personnes 
qui n’ont pu se déplacer se sont vu remettre un panier garni.

Convention pompiers
Cette convention permet aux pompiers volontaires 

de notre commune de partir en intervention tout en 
pouvant laisser leurs enfants à la cantine, à la garderie, à 
 l’accueil de loisirs sans inscription au préalable. 

Journée citoyenne
La date officielle de la journée citoyenne en 2023 est fixée au 13 Mai. Elle permet de réaliser 

des travaux sur des projets proposés par les habitants ou le Conseil Municipal des Jeunes.

Le recensement à 16 ans,  
c’est obligatoire !

Démarche civique 
 essentielle, le recensement 
obligatoire est la deuxième 
étape dans le « parcours de 

citoyenneté »

Éclairage public
Par arrêté municipal en date du 

22 novembre 2022, l’éclairage public sera 
éteint de 20h30 à 6h30 tous les jours.

Lors des événements festifs du 
24/12 et du 31/12/2022, l’éclairage 
sera maintenu toute la nuit.

Vie municipale
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Vie municipaleRésultats du concours  
de maisons fleuries 2022

Maisons avec jardin visible de la rue : 
1er prix : M. et Mme Daniel LEJARD 15 Rue de Rennes
Fenêtres et murs visibles de la rue :  
1er prix : M. et Mme Noël POLLET 19 Bis Rue de Bretagne
Décor floral d’immeuble collectif :  
1er prix : Mme Yvonne LEGRAIN 2 Rue de la Fontaine
Maisons rurales :  
1er prix : Mme Marie CRESPEL Le Clos Huré
Le plus beau potager
1er prix : M. et Mme Alain POURTOUT 1 Bis Rue Emile Gourga
2e prix : Mme Marie CRESPEL Le Clos Huré

Un mois en rose
Pour la première année, la commune de Médréac 

est solidaire du mouvement national « Octobre Rose » 
qui lutte contre le cancer du sein. Durant tout le mois 
 d’octobre, les commerçants et la pharmacie ont décoré 
leurs vitrines pour la circonstance. Les associations de 
Gymnastique et de Yoga de Médréac ont organisé une 
marche rose le samedi 29 octobre ouverte à tous. 150 
marcheurs ont arpenté les 7,3 kms du sentier du Douet. 
Une participation libre était demandée et les participants 
ont pu se restaurer autour de gâteaux et de boissons 
chaudes. Ces actions ont permis de récolter 1415 euros, 
une coquette somme entièrement reversée à la ligue 
contre le cancer.

Un grand MERCI à tous les participants !
L’argent récolté, sera investi au niveau du pôle  

« Accompagnement des malades et des proches » de 
la Ligue contre le cancer. Nous développons depuis le 
 début de l’année un dispositif, appelé « Proxiligue », qui 
réunit des professionnels proposant des soins dits de 
 support. Ce sont des soins qui visent à améliorer la  qualité 
de vie et la tolérance aux traitements des  personnes 
souffrant de cancer. Les professionnels en question sont 
 psychologues, reflexologues (réflexologie  plantaire), 
 diététiciens,  sophrologues et socio  esthéticiennes. 
 L’objectif est de proposer une prestation à domicile ou 
dans un rayon de 20 kilomètres au maximum du domicile 
des personnes.
 N’oublions pas que la solidarité c’est toute l’année ! 

cd35@ligue-cancer.net ou www.liguecancer35.fr

L’équilibre est dans le pied
Le CLIC, l’Association Montauban Santé 35 et 

la  municipalité de Médréac, avec le concours de 
 Chrystèle Anneix, infirmière, ont organisé trois séances 
 d’information pour les seniors sur « l’équilibre est dans 
le pied ». Des conseils pratiques ont été donnés sur les 
soins  quotidiens et la posture, pour prendre conscience 
de l’importance de la santé du pied.

Atelier nutrition en prévention 
du diabète

6 7
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Vie municipale
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Personnel

Le 1er Octobre 2022, Mme Régine Guillon est entrée de plein 
pied dans une nouvelle vie : celle de la retraite.

En débutant sa carrière en Septembre 2000, Régine a 
 consacré 22 années à l’entretien des locaux de la mairie, de    
l’école des 7 Loups, du centre de loisirs et du pôle santé. Elle 
a  également  accompagné de nombreux élèves lors de ses 
 missions au  restaurant scolaire ou en surveillance de la cour et 
a croisé de nombreuses  générations d’écoliers.

Appréciée de tous, c’est toujours avec une énergie 
 inépuisable qu’elle a mis son savoir-faire au service de notre 
commune. Ce jour de départ à la retraite bien méritée est 
l’aboutissement d’une belle carrière professionnelle.

Au nom de l’ensemble des élus et des agents municipaux, 
nous lui adressons toute notre reconnaissance et nous lui 
 souhaitons santé, longévité et bonheur auprès de ses proches !

Valérie est agent d’accueil au secrétariat  
de la Mairie depuis le 1er septembre. 

En cette nouvelle rentrée scolaire, Mme Gaëlle Héard 
(à gauche) intègre le personnel du restaurant scolaire 
en tant que cuisinière, elle seconde ainsi la responsable  
Mme Sophie Cherbonnet. Pour compléter cette équipe, 
Cindy Brouard (à droite) exerce au sein de l’établissement 
depuis novembre 2021.
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Vie municipale
Bois Gesbert

Suite à l’assèchement de l’étang du Bois Gesbert, le 
ruisseau de Quéhugan (cours d’eau qui passait dans ce 
plan d’eau) a aujourd’hui refait tranquillement son cours. 
Dans un souci de continuité écologique, la communauté 
de communes Saint Méen-Montauban s’est rapprochée 
du cabinet d’étude DMEAU. Ensemble, ils travaillent en 
collaboration avec un comité de suivi composé d’élus 
de la commune, de proches riverains et des associations 
pêche et chasse de Médréac.

Les professionnels DMEAU terminent leur étude 
 diagnostique de la faune et de la flore du site du Bois 
 Gesbert, durant les 4 saisons d’une année complète. Cette 
étude était pour ces passionnés de la nature  l’occasion 
d’informer et de sensibiliser la population.  Mercredi 
6  juillet, près d’une trentaine de personnes,  petits et 
grands, sont venues participer à une  intervention sur le 
site. Le jeudi 22 septembre, c’était au tour des élèves des 
deux écoles de la commune de Médréac. Un grand merci aux professionnels DMEAU pour leur investissement et leur 
disponibilité !

Lors de la prochaine réunion début 2023, seront évoquées diverses possibilités d’aménagement de cet espace avec 
l’objectif d’une labellisation ENS (Espace Naturel Sensible).

Fibre optique
Les travaux de câblage de la fibre optique  débuteront 

en janvier 2023 pour les quartiers de la commune 
 prévus ; à savoir, les villages bordant les communes de 
 St-M’Hervon et Landujan.

Restaurant scolaire

Focus sur le coût d’un repas au restaurant scolaire
Afin d’établir le coût précis des repas servis au restaurant scolaire, plusieurs  critères 

sont pris en compte : les dépenses de fonctionnement (maintenance,  entretien, 
 équipement, consommation énergétique) ; la rémunération des agents ; les  dépenses 
alimentaires.

Voici l’évolution du prix réel d’un repas au restaurant scolaire au cours de ces 
trois dernières années : 

Année 2019 : 6,14 euros
Année 2020 : 8,43 (forte hausse due aux fermetures du restaurant scolaire pendant la crise Covid, impactant 

 directement nos recettes) 
 Année 2021 : 7,33 euros
En cette année 2022, il nous faut faire face à une hausse du coût des matières premières et de l’énergie dans des 

 proportions inédites. Alors que, dans le même temps, nous devons poursuivre nos engagements pour davantage de 
 produits sous signe de qualité : Bio, Label Rouge, AOP, AOC et cuisinés sur place par notre équipe de restauration 
 scolaire. Le conseil municipal a décidé de maintenir le tarif du repas facturé aux familles pour cette année scolaire à  
3,75 euros, afin de ne pas faire peser l’inflation sur les familles ces prochains mois.

Voirie
Afin d’améliorer nos voiries et dans le but de   

préserver la sécurité des usagers, nous réalisons 
 annuellement une tournée. Les 84 kms de nos routes 
 médréaciennes ont donc été parcourus par les agents 
de la communauté de communes et la commission de 
 voirie : observation des routes, des fossés, des panneaux, 
 relevés des parcelles pour l’élagage. 

8 9
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Vie municipale
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C’est sous une pluie continue que s’est tenu le deuxième marché 
de Noël. Mais elle n’a pas découragé la vingtaine d’artisans créateurs 
et producteurs locaux qui ont proposé leurs produits aux nombreux 
 visiteurs (plus de 400 !). Les commerçants ont aussi contribué à la 
 réussite de cette journée en organisant une semaine commerciale 
avec tombola.

 35 enfants ont participé au concours de dessin dont le thème 
était « dessine ton plus beau sapin ».

Ces dessins ont été offerts aux résidents de la maison de retraite 
des Menhirs.

Un marché de Noël 
bien arrosé

Résultats du concours de dessin :  
3-5 ans : Aby LUCAS ;  

6-8 ans : Pierre COLLET ;  
9-11 ans : Rachel DEURVEILHER

Félicitations à tous les gagnants ! 

Rendez-vous l’année prochaine !
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DRAPEAU DU CMJ

Le drapeau du CMJ a été remis
officiellement lors de la cérémonie du
11 Novembre par M Le Maire. 

ELECTIONS 2022 - 2023
1 7  N O V E M B R E  2 0 2 2  À  L A  M A I R I E

FIN DES PROJETS
2021 -  2022

Le règlement du Skate-Park a été
installé sur celui-ci. 

Et il aura fallu seulement quelques
jours pour que la boîte à livres soit
remplie 

Skate-Park & Boîte à Livres 

LES ÉLUS SONT: 

Conseil Municipal des Jeunes

CM1 
Eloane Anglais, Yaël Aubin,
Lola Frostin, Malo Mottier  

CM2 
Axel Binet, Rachel Deurveilher, 
Judicaël Gérard, Naoh Gilet 

Les CM2 de l’an passé
poursuivront leur mandat
pendant leur année de 6ème :
Anna Aubert, Gaël Dartois,
Gabriel Le Floch-Morin, 
Thibault Lemoine. 

10 11
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Infos diverses
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ATTENTION : abus
Des cas de fraudes, d’abus commis à l’encontre de  personnes 

âgées, seules ou vulnérables sont commis pour des travaux 
de rénovation dans les habitations. Outre le  niveau d’utilité 
et de qualité des travaux engagés et du montant  excessif des 
 factures, les méthodes commerciales employées ne respectent 
pas les dispositions du code de la  consommation. Les travaux 
les plus concernés sont la remise en état ou le  nettoyage non 
 nécessaire des toitures, les travaux d’isolation ou le changement 
de système de ventilation ou de chauffage. En cas de démarche 
douteuse : n’hésitez pas à appeler la mairie ou la gendarmerie.

Finances publiques

35163 MONTFORT SUR MEU 35163 MONTFORT SUR MEU
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Musiques & Orgues

Les Médréaciens ne sont pas près d’oublier un  spectacle 
de cette qualité dans leur église. Lucile Dollat, organiste 
et improvisatrice de grand talent, a démontré ses qualités 
professionnelles en rendant vivant les films muets de notre 
patrimoine local. L’orgue a accompagné avec brio les jeux 
virevoltants des enfants du Lou-du-Lac, les plongeons ou 
les dégringolades des voitures de Sables-d’Or-les-Pins, 
à tel point que la musique a fait rire le public à certains 
 moments !

Le concert du vendredi 14 octobre animé par les 
 musiciens de l’EMPB, avec ses duos orgues et instruments, 
vous a  donné un aperçu des possibilités de cet orgue 
qui  dépassent les attentes du maître d’œuvre Thierry 
 Semenoux. Cet instrument sonne magnifiquement avec 
beaucoup de  caractère et une identité sonore unique.

Vous aurez bientôt la possibilité de revoir et  ré-entendre 
ce spectacle puisque les montages fait par Aportech, et le 
comité des Fêtes de Médréac sont en cours, et bientôt en 
ligne.

Au total, ce sont environ 850 personnes qui ont assisté 
à l’un des événements organisés pour ce temps inaugural.

Une restauration  
de grande qualité,  
bientôt achevée :

La restauration de l’orgue, 
par l’entreprise Orglez, a été plus 
longue et laborieuse que prévue, 
comme beaucoup de curieux ont 
pu le voir à l’église, le  remontage 
des 530 tuyaux a été très long...Il 
a fallu refaire toutes les  tuyauteries 
emmenant l’air depuis le  soufflet 
jusqu’aux tuyaux de bois et 
d’étain, régler d’innombrables 

 vergettes reliant le clavier à la  distribution d’air... Il semble 
que l’orgue n’ait pas été très bien  relevé en 1922 et que 
de  nombreux jeux ne  fonctionnaient pas. Des pièces en 
cartons, papier, et même du scotch de 1922, ne pouvaient 
évidemment plus servir ! Le pédalier et les claviers sont 
maintenant reliés de  manière fonctionnelle, de sorte que 
l’orgue sonne  maintenant magnifiquement, probablement 
mieux que jamais !

Il reste tout de même 2 jeux (rangées de tuyaux) à 
monter : les jeux de trompette et de hautbois. Ce sera 
fait en janvier-février, ainsi qu’un dernier accord de tous les 
jeux entre eux.

L’orgue devrait être fin prêt pour un grand concert en 
mai 2023, lors de « la route des orgues » qui passera pour 
la première fois à Médréac !

Des enfants à l’écoute de l’orgue :
Vous retrouvez cette restauration  complexe et 

 passionnante sur le film de Thomas Hellier, ou sur le site de 

l’association. Mais vous  pouvez également demander des 
explications à vos  enfants car 300 enfants et  adolescents 
sont venus faire une viste technique et musicale lors de 
cette inauguration et ont grand ouvert leurs oreilles ! 
Peut-être de nouvelles vocations pour la classe d’orgue de 
l’EMPB ?

La Maitrise de Bretagne en résidence  
à Montauban en décembre

Les médréaciens auront la chance de pouvoir 
 poursuivre cette aventure musicale lors de concerts 
 donnés à  Montauban, avec la Maitrise de Bretagne et son 
choeur d’enfants (de très grand niveau). Ils chanteront avec 
les  enfants des écoles de Montauban et St M’Hervon. Le 
concert sera donné en scolaire (15h) puis en public (20h) le 
mardi 13 décembre à l’église de Montauban.

Une aventure musicale inoubliable pour ces 150 
 enfants qui vont chanter en public !

Rejoignez notre petite 
 et dynamique association :

-  pour le concert de la Maitrise de Bretagne le mardi 13 
décembre 2022 à 20h (église de Montauban)

-  pour l’assemblée générale le 7 janvier 2023 à 10h (centre 
Victor Hugo, Montauban)

- pour la route des orgues en mai 2023, à Médréac

Contact :  
caroline.barreyflandrin 

@gmail.com  
ou le site de 

 l’association: http://
musiquesetorgues. 

over-blog.com
Caroline Flandrin,  

pour Musiques  
& Orgues

12 13

L’orgue de Médréac inauguré  
en grande pompe le 15 octobre dernier !

Lucile Dollat, 
organiste



1514 15

llaauurraahheeuuzzee..eevvss@@ggmmaaiill..ccoomm 

MMIINNII  CCAAMMPP                              
NNAAUUTTIIQQUUEE    àà  LLaanncciieeuuxx      

ÀÀ  ppaarrtitirr  ddee  1111  aannss 
 

De septembre à Juin , le 
mardi et vendredi matin de 

9h00 à 12h00 (Hors         
vacances  scolaires) 

GUILLON Régine  
Agent d’entretien Sept 2022 

       En partenariat avec la 
com.com, Chloé et Christelle               

animatrices  RIPAME                       
proposent des activités 

d’éveil, de motricité,           
manuelles, sensorielles à             

vos enfants…. 

EESSPPAACCEE  JJEEUU      

Assistantes maternelles,         
parents, grands-parents ..        

plus d’infos :   
IInnffoorrmmaatitioonnss  //  iinnssccrriipptitioonnss  ::      

eevvssmmeeddrreeaacc@@ggmmaaiill..ccoomm   

Merci à Régine pour son professionnalisme, son sourire et 
sa joie de vivre! Une retraite bien méritée !! Bonne route 

et bonne continuation. 

Un départ  

Une arrivée  

Sept 2012 

CROSNIER Margaux  
Agente polyvalente 

Bienvenue à Margaux, qui                    
assurera l’entretien des                        

locaux, animatrice à l’ALSH           
et à l’accompagnement à                       

la scolarité. 

Des moments riches en        
activités, en découvertes et    

en partage. 

Bricolage, cuisine, activités 
manuelles, sportives,            

artistiques… 

Sorties : plage, à la ferme... 

 

En partenariat avec l’Office des Sports, un stage 
sport a été réalisé  : vélos, rollers, trottinettes.. 
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EESSPPAACCEE  DDEE  VVIIEE  SSOOCCIIAALLEE  CCSSFF  MMEEDDRREEAACC  --  1155  rruuee  ddee  llaa  lliibbéérraatitioonn  3355336600  MMééddrrééaacc  0022..2233..4433..0088..7799  ////  0077..6699..6677..3333..0044  
    eevvssmmeeddrreeaacc@@ggmmaaiill..ccoomm  //  ppaauulliinneejjoollaaiiss..eevvss@@ggmmaaiill..ccoomm                      

Christiane 

SSuuiivveezz  nnoouuss  ssuurr  ffaacceebbooookk  ««  EEssppaaccee  ddee  VViiee  SSoocciiaallee  CCSSFF  MMééddrrééaacc  »»  &&  ssuurr  nnoottrree    IInnssttaaggrraamm 

Laurence  
Merci à nos 8 bénévoles qui                             

accompagnent les élèves depuis la rentrée de 
septembre 2022.   

Chaque année, une             
vingtaine de jeunes sont    

formés aux réseaux                    
Baby-Sitting.   

Formation gratuite de 2 
jours à partir de 16 ans. 

 

Marie-Solange  

Annick  

Jeanne  

                                                                                

TThhèèmmeess  vvaarriiééss  --  PPeetitittee  eennffaannccee,,  eennffaannccee,,  aaddoolleesscceennccee  --  ttrraavvaaiill  
--    UUnnee  ssooiirrééee  ppaarr  mmooiiss  //  GGrraattuuiitt..  EEnn  vviissiioo--ccoonnfféérreennccee  ..  

- Les stéréotypes de genre. 
- Charge mentale et brun out parental : l’éviter, s’en sortir. 

- Accompagner mon enfant dans ses premiers                                  
pas à l’école. 

- S’attacher, se séparer, se retrouver. 

AATTEELLIIEERR  CCUUIISSIINNEE    
AADDOOSS//  ÀÀ  ll’’AANNNNÉÉEE  :: 

Animé par « L’atelier 
d’Agnès » 1 samedi par mois 

de septembre à juin. 

Des temps d’échanges adultes 
sont proposés tous les jeudis 

soirs de 19h30 à 21h00 à l’EVS 

AANNGGLLAAIISS  AADDUULLTTEE  :: 

AATTEELLIIEERR  CCOOUUTTUURREE  ::   

  
Encadré par Gisèle Morellec, 

prof   de couture 

2 vendredis par mois, créations    
libres. 

AATTEELLIIEERRSS  CCUUIISSIINNEE            
PPAARREENNTTSS  //  EENNFFAANNTTSS  :  

Animés par «les ateliers                        
d’Adeline»                

- 2 Novembre     /     - 22 Février  
- 21 décembre     /       -  28 Avril  

AATTEELLIIEERRSS  TTHHÉÉAATTRREE  ::    
Animés par Morgan Floch’,            

comédienne et prof de théâtre 

AATTEELLIIEERR  CCIIRRQQUUEE  :  
Animé par Olivier, éducateur  

sportif de l’Office des sports de 
Saint Méen / Montauban 

Tous les mercredis hors              
vacances scolaires  AATTEELLIIEERRSS  YYOOGGAA  //

RREELLAAXXAATTIIOONN  ::    
AATTEELLIIEERRSS  MMUUSSIICCAAUUXX  ::  

Animés par l’école de musique de               
Montauban.                                                                              

1 samedi par mois de septembre          
à décembre  

Deux séances sont proposées   
tous les mercredis :  

- 15h30 à 17h00 pour les 6/12 ans  

- 18h15 à 19h45 pour les 13 ans et + 

SSTTAAGGEE  GGRRAAPPHH  ::  

6e édition : 
60 enfants  

Moment d’échange autour 
du graph, création d’un 

graph sur toile & réalisation 
d’une fresque murale   

Patricia  

Annie  

SSPPEECCTTAACCLLEESS  FFAAMMIILLLLEESS  ::  
Animés par « Les histoires de            

Mauricette » 

GRATUIT - Ouvert à tous 

La samedi 15 Octobre  

BBeessooiinn  dd’’uunn((ee))                                        
bbaabbyyssiitttteeuurr  ??    

  CCoonnttaacctteezz--nnoouuss  !!   

Animés par Mélanie  
Temps de complicité parents /                               

enfants  
18 mois/3 ans ; 3/6 ans ;   

6 ans et + 

JJEEUU                          
HHAALLLLOOWWEEEENN  ::    

Édith 

SSééjjoouurr  FFaammiilllleess  ::    Le temps d’un week-end en Val de Loire - Du 6 au 8 mai 2023 

Inscription dès maintenant  
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Commémoration du 11 novembre
Les élèves et leurs familles étaient conviés à la 

 commémoration de la fin de la Première Guerre  Mondiale.
La Marseillaise a été chantée et les enfants ont assisté 

à la remise du drapeau du Conseil Municipal des Jeunes.

Rénovation de l’orgue
L’orgue de l’église de Médréac a été rénové. Les 

classes sont allées l’admirer sur place. Louis-Marie 
et  Caroline ont expliqué son fonctionnement.

Une belle manière de conclure le projet orgue 
des années scolaires 2020-2021 et 2021-2022.

École des sept loups

16 17

Une nouvelle année scolaire a c  ommencé 
à l’école  publique des Sept Loups qui 
compte 120 élèves répartis en cinq classes 
pour cette année 2022-2023.
•  TPS-PS-MS : Elodie Lechat et Géraldine 

Aubry (Atsem)
•  GS-CP : François Matis et Stéphanie 

 Mancheron (Atsem)
•  CE1-CE2 : Nicolas Bonnaire
•  CE2-CM1 : Karine Verrier
•  CM2 : Nolwenn Guiodo et Marie Suzuki le 

mardi

La Grande Lessive
Le jeudi 20 octobre, toutes les 

classes ont étendu leur lessive  artistique 
sur le thème La couleur de mes rêves !

Les élèves ont pris un grand plaisir 
à participer à ce projet et à découvrir 
les oeuvres des autres classes. 

Animation nature :  
L’étang du Bois Gesbert - GS au CM2

 Organisée par la municipalité en partenariat avec 
la société DMeau missionnée par la communauté de 
communes pour faire un inventaire de la faune et la flore 
du Bois Gesbert.

Les élèves ont pu observer le site et apprendre les 
techniques utilisées pour faire un inventaire.

Conseil Municipal des Jeunes
Depuis trois ans, la municipalité met en place un 

Conseil Municipal des Jeunes (CMJ). M. Pollet, adjoint 
au maire, est venu présenter le projet aux CM1 et CM2. 
Celui-ci a suscité beaucoup d’intérêt. Les candidats des 
deux écoles ont fait campagne et les élections ont eu 
lieu le 17 novembre. Les élèves se sont rendus à la mairie 
pour aller voter. 
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Balade nature
Ludique, sensorielle, 

 lecture de paysage - CE2-
CM1 et CM2

Découverte  
sensorielle 

Sentir - toucher - 
 fabrication d’une carte 
 postale nature et captures de 
petites bêtes. GS-CP et CE1-
CE2

Les projets des classes
• permis piéton - CE2
• permis internet - CM1
•  sensibilisation aux dangers d’internet avec la venue 

d’un gendarme en classe - CM2
• sortie au planétarium de Rennes - TPS-PS-MS
• visite de la maison d’école de St-Gonlay-GS-CP
• visite de la boulangerie de Médréac-GS-CP
•  médiathèque une fois par mois avec emprunt de livres 

- toute l’école 
• élections des éco-délégués - de la GS au CM2
•  conseils d’enfants réguliers pour permettre aux élèves 

de participer à la vie de leur école
•  sport avec l’Office Cantonal des Sports - GS au CM2 - 

gymnastique pour tous cette année !
•  préparation d’une sortie de 5 jours à Trémargat pour 

les CM2
D’autres projets sont en cours de réalisation. 

École des sept loups

16 17

Visite du site de Lampouy 
Avec la CPIE de Brocéliande - GS au 

CM2 en septembre - TPS-PS-MS : mai 
2023.

Devenir une école  
plus respectueuse  

de l’environnement  
Projet environnement

Les 7 loups se lancent dans un 
 projet de développement durable et de 
 végétalisation de la cour. Des actions ont 
déjà été menées ou vont être menées 
dans cet objectif :
•  Tri de déchets, recyclage
•  Eau : récupération des eaux pluviales
•  Carrés potagers
•  Plantations et aménagement de la cour pour amener de 

l’ombre et favoriser la biodiversité
•  Animations nature pour sensibiliser les élèves à la 

 préservation de l’environnement et de la  biodiversité - 
Elections des éco-délégués dans chaque classe à partir 
de la GS. Ils se réuniront bientôt en Conseil d’Enfants. 

Inscriptions en maternelle
Les enfants peuvent être inscrits à partir de la Toute 

Petite Section (enfant âgé de 2 à 3 ans).  Plusieurs 
 rentrées sont possibles dans l’année en fonction 
de  l’effectif de l’école. N’hésitez pas à contacter la 
 directrice pour visiter l’école et avoir des informations 
complémentaires.

Remerciements
Les enseignants remercient la 

municipalité, les agents techniques, 
l’APE et ses membres actifs et tous 

les parents investis au sein de l’école. 
Grâce à eux, de nombreux projets sont 
menés.

La directrice de l’école, Nolwenn 
GUIODO, se tient à votre disposition 
pour tout renseignement et pour les 
inscriptions. N’hésitez pas à prendre 
contact par téléphone : 

02 99 07 30 06 ou par mail 
ecole.0350334y@ac-rennes.fr
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École des sept loups

18 19

Suite à une année compliquée en 
termes d’engagement humain, nous 
avons su rassembler nos forces et 
proposer des activités et manifesta-
tions grâce à notre envie de revivre 
« comme avant ».

Nous souhaitions redonner un 
sens à notre activité en faveur de la 
scolarité des élèves de l’école des 7 
loups.

Dans l’association, notre 
 volonté est toujours la même, celle 
de créer du lien entre les  familles 
et  proposer des activités, ventes 
et  manifestations.  Ces-dernières 
 permettent de  participer à 
 l’amélioration de la vie scolaire des 
élèves et aider les  enseignants dans 
la réalisation de certains projets 
 pédagogiques, culturels et sportifs. 

Les recettes sont reversées en 
fonction des projets des enseignants 
(sorties avec nuitées, visites...) et 
 besoins des élèves. Pour ce faire, 
nous avons déjà reconduit des ventes 
ou actions (madeleines, benne à 
 papiers, chocolats, sapins...) et re-
mercions vivement les participants.

L’Assemblée Générale de 
 l’Association de Parents d’Élèves 
s’est déroulée le 20 octobre  dernier, 
suite à l’exposition des œuvres des 
enfants lors de la grande lessive 
 proposée par l’équipe enseignante.

La reprise de nos activités a 
 rencontré un relatif succès sur 
fonds de protocoles sanitaires… 
 Heureusement que le retour 
de la fête de l’école nous a de 
 nouveau tous rassemblés autour 
des  spectacles, jeux, maquillages 
et  sourires  partagés des enfants et 
leurs familles.

Cette année a également été 
marquée par le départ de certains 
membres du bureau qui voulaient 
donner la possibilité à de nouveaux 
parents d’investir l’association afin 
de lui redonner un nouvel élan... 
Nous les remercions vivement pour 
leur investissement sans faille toutes 
ces années !

Le nouveau bureau est ainsi composé :
Présidente : Laëtitia MEZIERE
Trésorière : Maïwenn GUILLOU
Secrétaire : Mathieu REVAULT
 Secrétaire adjointe, déléguée  
aux relations internes/externes : Anaïs SERRE

Malgré le peu de personnes présentes, cette 
réunion à fait naître de nouvelles idées très 

 sympathiques, mais difficiles à réaliser en petit nombre… Nous comptons sur 
les parents encore timides qui souhaiteraient nous rejoindre !

Pour information, nous avions décidé de faire revenir une benne pour la 
collecte de papiers. La formule étant différente des années précédentes et les 
frais de pose et dépose tellement importants que nous ne rentrons plus dans 
nos frais.

Aussi, nous avons décidé de ne plus proposer cette benne l’année 
 prochaine (à moins d’un changement de modalité de prestation).

Nous proposons toujours 
notre braderie de fin d’année. 
A ce jour, cette dernière n’a pas 
encore eu lieu. Nous avons fait 
le choix d’investir la salle des 
sports… Nouvelle formule, qui 
nous l’espérons, trouvera son 
public… Et nous vous  donnons 
d’ores et déjà rendez-vous 
 l’année prochaine !

Enfin, nous allons vous 
 proposer à nouveau un  dîner 
spectacle. Réservez dès à 
 présent votre soirée du samedi 
11 mars 2023 en compagnie de 
la troupe Mishowco. Toujours la 
même promesse d’une  nouvelle 
soirée de danses, chants, 
 transformisme, magie, strass et 
 paillettes avec cette  compagnie 
de cabaret qui se déroulera à la 
salle Deriole de Plouasne.

Les réservations sont 
 ouvertes et pour les fêtes, 

 n’hésitez pas à faire plaisir à vos proches avec un bon cadeau.
 
Si vous souhaitez  rejoindre l’aventure (dans le bureau ou ponctuellement), 

faites-nous signe à l’école ou envoyez-nous un mail : apemedreac@gmail.com. 
La bonne santé d’une association passe par le renouvellement de son équipe, 
les nouvelles personnalités et nouvelles idées…

Vous pouvez également nous suivre sur notre page facebook, APE Les 
P’tits Loups (www.facebook.com/apemedreac/).

Merci à tous pour votre soutien et vos participations passées et/ou à venir.
Le BAPE (Bureau de l’APE)

Association des Parents  
et Amis de l’Ecole Publique (APAEP)

des 7 Loups
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École St Joseph

L’APEL est l’Association des Parents de l’Ecole Libre. 
Elle a les missions suivantes :

• Accueillir les familles, 
• Animer, partager et participer à la vie de l’école,
• Informer- communiquer (lien école/familles)
•  Représenter les familles auprès de la direction et de l’équipe éducative, auprès de la mairie, auprès de l’enseignement 

catholique d’Ille et Vilaine : la DDEC, auprès du réseau des Apel d’Ille et Vilaine.
Être membre de l’APEL, c’est l’occasion pour les parents de participer à la vie de l’école, de se rencontrer, d’échanger 

et de s’investir pour le bien-être de nos enfants. La bonne ambiance et le bel esprit qui y règnent permettent à chacun 
de vivre des moments conviviaux. 

Suite à l’assemblée générale du 16 octobre 2022, les membres du bureau sont :
Présidente : Claire-Marie COUSINARD-MOTTIER
Trésorier : Jean-Philippe DARTOIS 
Trésorier-adjoint : Arnaud MOISAN
Secrétaire : Manuella DUGENÉTAIS
Secrétaire adjoint : Claire EYNARD-PALLUAU

Afin de participer au financement d’activités sportives et culturelles et à l’achat de petits matériels, l’APEL 
 organise tout au long de l’année différents évènements :
•  Nature et Culture en fête : vente de plants de légumes et de plantes semés par les enfants et les parents d’élèves. 

 Ateliers ludiques et culturels pour les enfants : le samedi 6 mai 2023
• La rando VTT et pédestre : les samedi 1er et dimanche 2 avril 2023

OGEC ECOLE PRIVÉE SAINT JOSEPH 
L’OGEC a pour mission d’assurer la gestion financière, administrative et sociale de l’école privée en tenant compte 

du projet d’établissement.
A chaque rentrée scolaire, l’OGEC organise une journée de travaux pour nettoyer et arranger les alentours de l’école. 

C’est dans la bonne humeur qu’une équipe de bénévoles a œuvré pour que l’école soit plus accueillante pour les enfants. 
Un grand merci à eux !

Les projets pour cette nouvelle année : 
- Rénovation des sanitaires du bâtiment « maternelle ».
- Peinture des huisseries
- Changement des ouvertures du bâtiment « maternelle »
Nous souhaitons à toutes les familles de se sentir bien au sein de notre établissement.
L’OGEC organise la fête de l’école qui aura lieu le dimanche 25 juin 2023 avec repas le midi ouvert à tous.

Membres du bureau :
Présidente : Adélaïde LECLERC/COLLET
Trésorières : Angélique GILLOUAYE, Cécilia POLLET 
Secrétaire : Adeline DUPUIS
Membres : Damien MOTTIER, Maxime THE

18 19
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École St Joseph

20 21

À la rentrée 2022 l’école Saint- 
Joseph a accueilli 81 élèves répartis 
en 4 classes :
•  En TPS-PS-MS : Martine LERUSTE 

(enseignante)  
et Delphine TUAL (asem)  
avec 28 élèves

•  En GS-CP : Brigitte BOURSEUL 
(enseignante)  
et Lucie PIEDVACHE (asem)  
avec 23 élèves

•  En CE1-CE2 : Nina RAFFRAY avec 15 élèves
•  En CM1-CM2 : Emilie Tanguy et Katell Briend  

(le vendredi) avec 15 élèves
8 toutes petites sections arriveront en janvier.
 

TPS PS MS
L’arbre au cœur de notre classe
Nous allons découvrir le rythme des saisons avec 

notre arbre. En ce moment, il se pare des couleurs de 
l’automne. A son pied poussent des champignons. Nous 
sommes fascinés par la découverte du développement 
des shïtakés (champignons) dont la croissance est rapide.

Notre arbre est plus grand que les tout petits enfants 
(TPS) que nous accueillons au fur et à mesure de l’année.

Lors de la matinée consacrée aux TPS, le  vendredi 
12 mai 2023, vous pourrez faire découvrir le monde 
de la  maternelle à votre enfant. Si vous avez besoin 
 d’information sur notre école et plus précisément sur la 
rentrée en TPS et en PS, n’hésitez pas à contacter l’école.

 GS CP
Une conteuse à la médiathèque
Une fois par mois, nous nous rendons à la  médiathèque 

pour lire et écouter des histoires mais aussi pour choisir 
un livre que nous empruntons jusqu’à notre prochaine 
 visite.

Laure nous a appris à nous servir d’un fantôme pour 
que les livres retrouvent leur place après consultation.

Le mardi 11 octobre, nous avons eu une très belle 
 surprise : Marie Chiffemine nous attendait pour nous 
conter des histoires avec ses instruments de musique. 
C’était génial ! MERCI !

Laure nous a également présenté des livres d’artistes 
uniques, ils sont super beaux mais Laure les manipule 
avec soin en portant des gants : à admirer sans toucher.

De gauche à droite : Martine Leruste (TPS/PS/MS), Brigitte Bourseul (GS/CP),  
Lucie Piedvache (asem), Emilie Tanguy et Katell Briend (CM1/CM2),  

Delphine Tual (asem), Nina Raffray (CE1/CE2).
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École St Joseph

20 21

 CE1-CE2
A la découverte de la faune et de la flore du Bois Gesbert
Le jeudi 22 septembre, les élèves 

de la GS au CM2 se sont rendus au 
Bois Gesbert pour rencontrer Paul, 
un écologue. Son travail consiste à 
 observer la faune et la flore pour faire 
des inventaires. Lorsqu’il observe la 
flore, il compare les formes, les tailles, 
les couleurs. 

Lorsqu’il observe la faune (les 
 animaux), il cherche les traces  laissées 
par les animaux : poils, plumes, crottes.
Il écoute aussi les bruits. Il prend 
des photos la nuit pour  observer les 
 animaux nocturnes.

Lors de cette rencontre, Paul nous 
a invités à être plus attentifs à notre 
environnement, à observer et écouter 
la nature.

CM1-CM2
Ma rentrée avec l’UGSEL
Vendredi 23 septembre 2022, nous avons vécu un 

temps fort autour du sport et de la coopération. Le but 
de cette activité est de fédérer et de favoriser le vivre 
ensemble en cette période de septembre.

Nous sommes allés à la salle de sport où le  nouveau 
prêtre de la paroisse, Richmond NIAMKEY nous  attendait. 
Il s’est présenté et a célébré avec nous cette  nouvelle 
 année scolaire.

Puis nous avons fait un jeu :
Il y avait 10 équipes et chacune 

portait le nom d’un animal. Tous les 
niveaux étaient représentés, ce qui 
a permis une entraide entre petits 
et grands. Il fallait aller chercher par 
deux les morceaux d’un puzzle et 
le reconstituer le plus rapidement 
 possible. Chaque puzzle représentait 
une affiche des Jeux Olympiques.

Nous avons terminé ce temps convivial par un goûter et chacun a pu admirer les affiches des autres groupes. 

Renseignements et inscriptions
 Emilie TANGUY, Cheffe d’établissement, est à votre disposition pour tout renseignement et pour les 

 inscriptions. N’hésitez pas à prendre contact par téléphone : 02 99 07 32 50 ou par mail : esjmedreac@orange.fr
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Médiathèque

22 23

Lieu de rencontres et de partage, la Médiathèque est un service  municipal 
dont l’entrée est libre pour lire sur place, voir les expositions ou assister aux 
 animations mais aussi pour rêver, flâner, découvrir ou y travailler sur les deux 
 ordinateurs accessibles sur place, et nous restons à votre disposition pour tous 
renseignements, conseils ou réservations.  

Un portail documentaire accessible : https://medreac.bibenligne.fr Un mail 
vous est envoyé pour activer votre compte, créer vos identifiants et accéder à 
toutes les fonctionnalités possibles comme la consultation du catalogue ou de vos 
prêts en cours, la demande de réservation ou de prolongation et l’information des 
animations en projet, les dates, les inscriptions en ligne, etc.

Des nouveautés disponibles régulièrement et à découvrir en ce moment, par 
exemple : Des romans comme « Chien 51 » de Laurent Gaudé où l’auteur poursuit 
sa peinture du monde contemporain, en parlant de notre présent avec ses maux 
et ses dérives , dans une troublante dystopie ; « l’île haute » de Valentine Goby qui 

retrace le départ de Vadim, 12 ans, né asthmatique, qui va quitter Paris, pour la montagne où face aux aiguilles rouges, il 
sera Vincent, les Dorselles lui ayant offert les papiers d’identité de leur fils; les nouveaux romans de Jo Nesbø ; d’Ito Igowa 
avec « le goûter de lion », mais aussi de Virginie Despentes, de Muriel Barbery, d’Olivier Adam ou d’Annie  Ernaux, etc. 
Et beaucoup d’autres livres comme la série « En lutte » de Fabien Toulmé ou les suites de mangas comme «Spy x family 
» «Mashle», «Atelier des sorciers», etc. De nouveaux documentaires et romans jeunesse et des suites  attendues comme 
« Klaw » ou « Elles » ou « Louka », des CD ou DVD sont également à emprunter ou découvrir. 

Des ressources numériques gratuites et accessibles de chez vous en un clic 24 H/24. 
: « Storyplay’r » avec un catalogue de 1500 titres d’histoires à lire, écouter ou raconter aux 
enfants, Cafeyn pour lire la presse en ligne avec plus de 300 abonnements sur tous les thèmes, 
ArteVoD pour regarder un film en streaming avec 6 connexions possibles par mois, Skilleos 
pour se former en informatique et en langues. 

Un espace pour se cultiver, s’informer,  
 se distraire, se former et découvrir

Prix Babélio et Prix Ados : certains des livres des sélections sont accessibles à la 
 bibliothèque et le prix Ados avec ses 10 titres est disponible depuis cet été. 

Les animations « Bébés lecteurs » et « contes » sont proposées dans les différentes 
 médiathèques des dix-sept communes de la Com. de Com. A Médréac les prochaines séances 
prévues sont : pour les contes, un mercredi par mois à 15h et pour les bébés lecteurs, un jeudi 
par mois avec 2 séances soit à 10h soit à 10h45 sur inscription préalable. 

En 2022 : rappel des animations et des expositions. La Médiathèque de Médréac vous 
a proposé depuis le début de l’année, des expositions comme « Bookface » puis « Amoureux 
» et une exposition de livres d’artistes avec notamment ceux de l’artiste Maëlle de Coux.; des 
animations comme : « la tête dans les étoiles » avec le planétarium ambulant pour tous les 
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élèves des deux écoles de Médréac, deux ateliers de tataki zomé animés par Lisa Brezulier et un atelier de pop-up 
animé par Lucie Denonne; une rencontre avec la marcheuse Caroline Moireaux et son aventure extraordinaire autour du 
monde ainsi qu’une rencontre avec l’artiste Maëlle de Coux et ses cyanotypes. Une exposition est actuellement  proposée 
« la forêt comme lieu de ressources » avec des documents sur thème en prêt. 

En 2023, des projets en cours de finalisation : Au printemps, un film sera projeté avec un 
débat qui suivra sur le thème « L’école de la vie : une génération pour tout changer » ; puis une 
rencontre avec la petite maison d’édition rennaise Art-Terre <https://www.art-terre.com> pour 
toutes les classes des deux écoles de Médréac, où seront présentées leur démarche  artistique, 
la sculpture animalière et les différentes étapes de la fabrication d’un livre. Rendez-vous le 
1er Avril puis en Novembre, dans le jardin du presbytère, pour une rencontre-échange de 
plantes et graines et l’inauguration d’une grainothèque dans la médiathèque; en Mai retour 
de Lisa Brezulier avec un atelier de linogravure avec des végétaux; plusieurs expositions avec  
« Mon coffret à poèmes » sur la 
 poésie, « ABC des BESTIOLES » des 
ateliers Art-Terre; puis en  octobre 
«Plumus» avec une rencontre de 
 l’artiste de  Bécherel Elise Meng, avec 
des  lectures sur place et en  décembre, 
une exposition de  Floriane Didier et 
ses photographies en noir et blanc 
sur des thèmes de la vie quotidienne. 

Le fonds spécifique « Faciles à Lire » déjà disponible à la Médiathèque s’étoffe de nouveaux titres à découvrir sur 
place. Ce fonds est situé à l’entrée de la Médiathèque. 

Atelier mensuel en cours dans le cadre de la Communauté de communes et du Conseil 
général : des ateliers de médiation numérique sur tablettes pour les seniors, sont proposés 
dans plusieurs bibliothèques de la C.C, dont Médréac, et si vous êtes intéressés nous vous 
donnerons plus amples informations sur place. 

Médiathèque

22 23

Mille mercis aux bénévoles ! 
Nous remercions à nouveau 

toutes les bénévoles  
pour leur disponibilité et  
pour leur aide précieuse  

et indispensable  
à la Médiathèque. 

Nous vous informerons  
d’une éventuelle fermeture  

de quelques jours, avant Noël  
et le nouvel an, sur le site  

de la commune et par voie d’affichage.

Bonnes fêtes de fin d ’année et à bientôt à la Médiathèque.
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BADMINTON LOISIR :

La section a pour vocation la pratique du Badminton en loisir. De tout âge (à partir de 15 ans), 
 débutants ou expérimentés : chacun pratique ce sport à son rythme. Nous comptons 30 adhérents pour cette 

saison 2022-2023. La séance fait salle comble tous les mardis soir de 20h00 à 22h30.
Depuis quelques années, des rencontres amicales sont planifiées avec nos communes voisines, initiative très  appréciée 

et donc reconduite ; bonne humeur et convivialité sont au rendez-vous. 
En fin de saison, une journée est organisée avec les adhérents et leurs familles permettant d’échanger quelques 

 volants tous ensemble, accompagnée d’un barbecue le midi.
Contact : Présidente Léna Orinel tél : 07 82 31 85 00

Le bureau de l’USM Basket 
soutenu par Christophe Gaudin 
 (président de l’USM), présidé par 
Gwénola Piedvache et,  composé 
de Elodie Louvel (trésorière) et 
 Lucie Piedvache (secrétaire), a  lancé 
sa saison 2022/2023 en  accueillant 
deux nouvelles membres :  Manuella 
Dugenetais et Emmanuelle Duval !

Ce début de saison a été marqué 
par le retour de  l’incontournable 
Poulet Bas(ket)quaise! En  effet, 
c’est plus de 150 personn es 
 (licenciés, anciens  licenciés, anciens 
membres du  bureau et membres 
de l’entente) qui se sont réunis à la 
salle des fêtes de  Médréac le samedi 22 octobre.

Le club compte à ce jour 65 licenciés, du U7 au 
 Sénior, c’est 20 licenciés de plus que la saison 2021-  
2022 !  Accompagné de l’OC Montauban et la JS 
 Boisgervilly, au total 24 équipes ont pu être constituées 
en féminine comme en masculine.

L’entente permet à tous les licenciés de pratiquer le 
basket en compétition. Les entraînements sont  mutualisés 
et répartis sur les 3 communes, comme les matchs qui 
se jouent le weekend. Les entraînements sont  assurés 

par des  professionnels 
de  l’Office Cantonal des 
Sports : Violaine, Chloé, 
Akim et Maela.

Nous souhaitons que 
cette nouvelle  saison soit 
pour tous les  licenciés, 
signe de convivialité, de 
bon état d’esprit et de 
 bienveillance au sein du 
club !

Nous encourageons et remercions d’ores et déjà nos 
jeunes licenciés pour leur aide à l’arbitrage ou à la table 
de marque ainsi que les parents, familles et amis pour 
venir encourager les équipes le week- end ! Nous leur 
souhaitons aussi une excellente saison que le plaisir de 
jouer soit leur principale motivation !

Notre club est ouvert pour tous les jeunes à partir de 
5 ans, si vous souhaitez jouer avec plaisir et faire que le 
basket soit une fête, n’hésitez pas à rejoindre le club !

Nous accueillons également avec plaisir, toute 
 personne qui souhaiterait participer à la vie sportive du 
club, n’hésitez pas à tenter l’aventure de membre du 
 bureau !

Nous remercions également la municipalité et les 
 employés communaux pour leur accompagnement et 
leur disponibilité tout au long de l’année.

Nous remercions aussi tous les bénévoles qui sont 
mobilisés pour l’encadrement de nos jeunes la semaine 
aux entraînements et le week- end lors des matchs.

Nous tenions aussi à remercier Diane «Le Casino» à  
St M’Hervon et Elodie «Solutions Partenaires» d’avoir 
participé à la création de deux nouveaux maillots pour 
les U9 et U11.

N’hésitez pas à nous rejoindre sur Facebook  
«US Médréac Basket».

USM BASKET



25

Vie associative

24 25

ASSOCIATION COMMUNALE DE 
CHASSE DE MÉDRÉAC

A l’occasion de la nouvelle année qui arrive, tous les chasseurs et piégeurs de notre Association Communale 
de Chasse sont heureux de pouvoir par ce bulletin, formuler pour vous tous Médréaciennes et Médréaciens leurs vœux 
les meilleurs et les plus sincères.

Nous remercions tous les propriétaires fermiers ou bailleurs qui nous confient leurs territoires, sans qui, notre 
 association ne pourrait exister. 

En 2023, nous renouvellerons notre traditionnel repas à emporter qui est très apprécié ; à ce jour la date n’est pas 
encore retenue. Nous espérons le même succès que les années passées et souhaitons que vous soyez très nombreux à 
passer commande et vous en remercions à l’avance. 

Les souhaits de notre association restent toujours les mêmes ; permettre à tous ses adhérents de pouvoir exercer leur 
loisir de manière raisonnable et avec le plus grand respect pour les cultures, clôtures et biens de tous : propriétaires et 
exploitants, sur les terrains desquels notre passion s’exerce. 

 En cas de dégâts de nuisibles ou du grand gibier (sangliers, chevreuils), vous pouvez contacter notre association et 
trouver un interlocuteur à votre écoute. Le piégeage, déterrage et les battues peuvent légalement être organisés dans 
les meilleurs délais. Tel 06.75.36.23.53 

A vous tous : nos voeux très sincères de bonne et heureuse année 2023
Contact : Maurice ROUAULT - 20 Route de Médreac - 35360 Saint M’Hervon - Tél. : 06.75.36.23.53
 «Les Chasseurs. »

CLUB DES MENHIRS

Après ces deux années difficiles liées à la 
pandémie, 2022 a été l’occasion de reprendre 
nos activités ; à ce titre, un grand merci à nos 
adhérents qui nous sont restés fidèles. Tout le 
monde a été heureux de retrouver son activité 
dans la joie et la bonne humeur. 

Février aura été l’occasion pour nos 
 adhérents de se déguiser pour la journée du 
mardi- gras. 

En avril : nous avons organisé une sortie 
au zoo de Beauval, l’occasion de passer une 
 journée conviviale.

En mai : les marcheurs se sont retrouvés à Jugon-les-Lacs pour un circuit de dix  kilomètres 
et terminer la journée autour d’un pique-nique.

Juin : le club a participé à la fête de l’amitié qui s’est déroulée au Lac de Trémelin, 
notre  atelier chant a représenté 
 magnifiquement notre club.

Au cours de l’année, trois repas ont 
été organisés : un cochon grillé en  février, 
rougail saucisse en juin et repas de fin de 
saison en octobre. A cette  occasion nous 
avons récompensé Mme Annick Bourgeon 
pour ses 9 années au poste de trésorière.

Dans l’attente de vous retrouver pour 
partager d’agréables moments, 

nous vous souhaitons  
de bonnes fêtes de fin d’année  
et une belle année 2023. 

L’ensemble du bureau du club des Menhirs.
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Un bel été du côté de la gare
Une fois encore cet été, c’était du côté de la gare que les 

 vendredis à partir de 19h, on commençait à entendre des notes de 
musique, voir des gens ayant plaisir à se retrouver pour passer un moment agréable avec des amis pour déguster une 
galette saucisse, une barquette de frites avec un verre de bière ou de rosé. L’édition 2022 des VDR a été au Rendez-vous !

 Huit associations médréaciennes, avec le comité des fêtes 
en appui, ont une nouvelle fois, proposé 7 soirées  d’animations 
estivales. Près de 200 personnes se sont mobilisées tout au 
long de l’été pour permettre la réalisation de cette festivité. 
Quelles en soient chaleureusement remerciées.

Le cadre pittoresque de la gare, la météo bien clémente 
et les contraintes sanitaires du COVID éloignées ont conforté 
la bonne fréquentation de toutes les soirées de cette édition.

Le 4 novembre dernier, les différents acteurs du projet se 
retrouvaient pour relire l’évènement. Un seul mot d’ordre : 
RDV pour une édition en 2023 !

 
Pour conclure l’année, le comité des fêtes a proposé 

un spectacle de Noël « Mr Louis de  Robinson » : un conte 
musical pour les  enfants et les plus grands, le dimanche  
18 décembre à la salle des fêtes.

Le comité des fêtes

COMITÉ DES FÊTES

UNC

Cérémonie du 8 MAI : Hommage à M. Joseph Henri
La commémoration de la Victoire du 8 Mai 1945 a été pour nous l’occasion de rendre un hommage particulier à  

M. Joseph Henri, combattant 39-45, mort pour la France. Après l’évocation de son parcours militaire par Noël Pollet, 
 président de l’UNC, Mme Delphine Rouault, adjointe, et Joseph et René, les fils de M. Joseph Henri ont découvert la 
plaque à son nom apposée sur le monument. 

Cérémonie du 11 Novembre
Au cours de cette cérémonie, M. Rémi Boulanger a rendu un hommage particulier aux deux Médréaciens morts en 

Algérie : Marcel Reslou et Fernand Delaunay. La cérémonie s’est clôturée par la remise officielle du drapeau attribué au 
Conseil Municipal Jeunes par M Serge Collet, Maire. Cette année, six nouveaux membres ont reçu l’insigne de soldat de 
France: Romain Buchon, Serge Collet, Didier Coulombel, Gilles Gautier, Jean-Claude Ménard et Yannick Ménard. Rémi 

Boulanger, président de l’UNC de 1972 à 2016 a reçu le 
diplôme de président d’honneur.
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Ensemble,  
sauvons des vies ! 

Votre don est un acte citoyen, solidaire et 
libre qui permet de répondre à des  besoins 
quotidiens de manière bénévole. Plus vous 
serez nombreux et réguliers à donner, plus 
nous pourrons aider ensemble chaque jour 
les patients qui en ont besoin.

Les besoins sont quotidiens. 
Chaque jour, nous avons besoin de 

sang pour accompagner une femme qui 
accouche, une personne accidentée de 
la route, un malade atteint de cancer...Les 
 situations sont aussi variées que régulières. 
L’acte volontaire et bénévole de donner 
son sang est donc irremplaçable. Vous êtes 
 irremplaçables !

Votre sang a le pouvoir de soigner.
Grâce aux dons, les personnes qui en 

ont besoin sont soignées directement via 
la transfusion sanguine ou indirectement 
par l’utilisation des médicaments dérivés du 
sang issu du don de plasma.

Relevons le défi des 
10 000 dons par jour ! 

• Une pause solidaire qui nous fait du bien, 
•  Une heure pour soi,  

une belle action pour eux, 
•  Ensemble, engageons-nous  

pour le don de sang !
Les prochaines collectes de sang  auront 

lieu à Montauban le vendredi et le samedi 
sur rendez-vous (mon-rdv-dondesang.efs.
sante.fr) les 3/4 février, 21/22 avril, 23/24 
juin, 15/16 septembre et 24/25  novembre 
2023.

Vous pouvez également vous rendre sur 
d’autres collectes mobiles autour de votre 
lieu de travail ou de votre lieu de vacances 
ou dans une Maison du Don, consultez le 
site de l’EFS pour plus d’informations.

L’amicale des donneurs de sang, 
 représentée par Bertrand COULOMBEL, 
Thérèse GLOTIN, Annie LE CLAINCHE et 

Sylviane UDIN pour la 
 commune de Médréac, 

vous souhaite  
une très bonne  
année 2023.

DON DU SANG

VIE LIBRE

LOISIRS CRÉATIFS

Le mouvement Vie Libre a été 
 fondé en 1953 pour aider les malades 
 alcooliques et leurs familles à sortir de 
ce fléau qu’est l’alcool avec l’aide des 
 médecins. A la demande des malades, nous leur rendons visite.

La section Vie Libre de MÉDRÉAC s’est implantée en 1985. Depuis 
Janvier 2020, elle s’est ralliée à la section de RENNES.

Nous assistons régulièrement à leurs réunions et avons intégré le 
 comité de section aux dernières élections.

Nous continuons notre aide auprès des malades de la région. Nos 
réunions ont lieu le dernier vendredi de chaque mois à la salle des 
 associations de la mairie de MÉDRÉAC à 20h.

Nous avons participé au forum des associations en septembre 2022. 
Le repas de la section de Rennes s’est déroulé en octobre.

A Médréac, nous avons suivi deux malades.

Les permanences à Rennes : 
2e jeudi de chaque mois au CHU
2e mercredi de chaque mois à l’UMA CHGR
1er mardi de chaque mois à l’AMDU CHGR
Réunion mensuelle à Rennes le 3e samedi de chaque mois à la 

 Donelière de 15h à 17h.
Pour tous renseignements, nous sommes à votre écoute :
Section Rennes Juliette GUION 06.31.85.64.17
Antenne Médréac René DEMAY 02.99.07.25.71
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La saison 2022-23 a démarré fin 
août pour les seniors et en septembre 
pour les plus jeunes. L’effectif de notre 
section est stable avec 90 licenciés. 
En seniors, nous avons deux équipes : 
l’équipe A évoluant en D1 et l’équipe 
B en D4. Une équipe vétérans en entente 
avec St-Pern/Landujan joue les matches 
à  domicile à St-Pern le vendredi soir. Il est toujours possible de venir 
 grossir les rangs, n’hésitez pas à nous contacter. Les équipes de jeunes 
sont en entente avec la SEP Quédillac U6/U7 (3 équipes), U8/U9 (3 
équipes) et U10/U11 (1 équipe). Nous remercions la municipalité et 
les agents techniques qui nous permettent de jouer dans de bonnes 
conditions. Merci à notre arbitre, à nos supporters, nos dirigeants qui 
encadrent les équipes les samedis et dimanches. A ce jour, le club ne 
possède qu’un seul  arbitre officiel (le règlement demande 2 arbitres 
officiels) et  recherche 1 ou 2 jeunes intéressés pour faire la formation 
d’arbitre  officiel. 

Vie associative
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US MÉDRÉAC 
FOOTBALL

 Sur la photo du bureau : Membres du bureau et Rémi Piedvache, observateur arbitres.
Absents sur la photo : Nicolas Jaglin, Christophe Gaudin et Corentin Trochet.

Tournoi en salle : 30 décembre 2022
Soirée Choucroute : 18 février 2023
Contact :  Delphine Tual : 06 89 86 55 59
Gilles Gautier (infos licences, renseignements) : 06 89 27 87 82

Bureau : 
Présidente : Delphine Tual • Vice-président : Nicolas Jaglin
Secrétaire : Gilles Gautier • Secrétaire-Adjoint : Cédric Dufrost 
Trésorier : Christophe Gaudin
Membres du bureau : Damien Piedvache - Alexandre Carillet - 
Maxime Piedvache - Romain Hatais - - Florian Aubin - David Jacquet 
- Pierre Fontaine - Estéban Collet - Eliot Gandon - Corentin Trochet 
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Un programme d’activités variées !
Que vous aimiez la détente ou les activités plus dynamiques, 

au club de gym, il y en a pour tous les goûts ! Cette saison,  
88 personnes se sont inscrites à nos différents cours, plusieurs 
 activités y sont proposées :

Baby gym : le but de cette discipline n’est pas de former de  futurs 
champions, mais de contribuer simplement à l  ’épanouissement 
de l’enfant en favorisant ses habilités motrices naturelles tout en 
 participant à une activité collective ludique. Les petits gymnastes 
sont ainsi encadrés par Chloé, secondée par un parent.

Gym Enfant : Christelle fait découvrir aux enfants de 7 à 11 
ans, différentes activités en gymnastique. Travail au sol et utilisation 
d’agrès tels que la poutre, les cerceaux, rubans….Pour ce cours, un 
pédibus est organisé entre l’école et la salle des fêtes.

Gym équilibre et mémoire : 24 jeunes seniors travaillent 
et  retrouvent une certaine confiance en leurs corps, grâce aux 
 exercices proposés par Julien. Le nombre d’adhérents à ce cours 
augmente chaque année, et nous nous félicitons que ces messieurs 
y soient de plus en plus nombreux !!

Gym douce : Faire travailler son corps en douceur et prendre 
un temps pour soi, voilà le programme de ce cours animé par Oli-
vier.

Gym Tonique : Une séance de remise en forme en musique 
et dans la bonne humeur. Snézana enchaîne les propositions 
 d’exercices entre échauffement dynamique, travail musculaire, 
 abdominaux, cuisses, fessiers, cardio…

Pilates : également animé par Snézana, ce cours de Pilates est 
une gymnastique douce qui vous permet de travailler  l’ensemble de 
votre corps sans mouvements brusques, en alliant une  respiration 
profonde et exercices physiques.

Toutes nos séances sont encadrées par des éducateurs 
 diplômés.

L’Assemblée Générale a eu lieu le jeudi 1er décembre.

Composition du bureau
Présidente : Magali Gautier
Trésorière : Marie Hélène Roig
Secrétaire : Claire Eynard
Membre : Christiane Pollet

Pour nous contacter : gymvolontaire.medreac@gmail.com 

Les membres du bureau vous souhaitent  
de joyeuses fêtes et une très belle année 2023.

L’association yoga a repris ses cours en 
 septembre dernier. Pour cette nouvelle saison, 
Brigitte LECAT, notre professeur de yoga, anime 
les deux cours qui sont proposés.

Les cours se déroulent le lundi de 18h45 à 
20h00 et de 20h15 à 21h30 à la salle des Fêtes.

Dans chacun des cours animés par Brigitte, 
les pratiquantes évoluent suivant leurs capacités 
et, avec une constance raisonnable, elles peuvent 
améliorer la qualité de leur santé physique,

 «décompresser» de journées stressantes et 
retrouver un moment d’intimité avec elles dans 
un environnement bienveillant et sans jugement.

Cette année nous comptons 32 adhérentes.
Pour la première année, notre commune a 

été solidaire du mouvement national Octobre 
Rose qui lutte contre le cancer du sein.

Notre association, avec l’association 
 gymnastique volontaire, avons organisé le  samedi 
29 octobre, une marche rose, ouverte à tous.

150 marcheurs ont arpenté les 7,3 kms du 
sentier du Douet.

Grâce à cette matinée et aux urnes  déposées 
dans nos commerces et à la pharmacie, nous 
avons récolté 1415 euros : une belle somme 
 entièrement reversée à la ligue contre le cancer.

Composition du bureau :
Présidente : Marie-Hélène ROIG ; 
Secrétaire : Laurence BAZIN ; 
Trésorière : Édith FAUCHOUX ; 
Membres : Christiane POLLET,  
Nathalie PIEDVACHE.
Pour nous contacter : yogademedreac@gmail.com

Les membres du bureau vous souhaitent  
de joyeuses fêtes de Noël  

et une très belle année 2023.

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 

YOGA
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 L’année 2022 s’est avérée 
un peu plus sereine avec un retour 
vers « la vie normale ». Les activités, 
les temps forts, les sorties ont pu être 
proposés aux résidents. 

 LE MOT DE LA CADRE DE 
SANTE , Gaelle Goron: 

Garantir un prendre-soin en dou-
ceur, dans le respect de la singularité 
et de la citoyenneté des personnes 
fragilisées, c’est possible !

Depuis 2013, l’équipe de l’EHPAD 
les Menhirs s’est engagée dans la 
démarche Humanitude qui permet 
 d’offrir aux 40 habitants un prendre-
soin de haute qualité. La Philoso-
phie de soin Humanitude et ses 150 
 techniques opérationnelles, concrètes, 
pratiques permettent d’apaiser 83% 
des troubles du comportement. Un 
engagement qui porte toujours ses 
fruits : l’établissement remplit les 300 
critères du Label Humanitude, délivré 
par l’association Asshumevie après 
plusieurs évaluations sur site. Ce Label 
délivré pour cinq ans, exige un suivi 
annuel pour lequel toute l’équipe est 
très impliquée. 

Sans tous les professionnels qui 
œuvrent tous les jours auprès de nos 
ainés, cette qualité du prendre soin 
ne pourrait être. Je les en remercie 
chaleureusement et suis toujours très 
fière d’être à leur côté. 

Les temps forts : 
Les résidents ont pu bénéficier de 

moments conviviaux grâce à la pré-
sence des musiciens comme Xavier 
Lecomte à l’accordéon, Charly Paut à 
la guitare … La galette des rois offerte 
par la mairie et le CCAS avec cette 
année, la présence très appréciée des 
élus et de M. le Maire, Serge Collet, la 
chandeleur, le repas à thème annuel 
et la fête des Menhirs…

Le repas à thème : L’Alsace 
Suite au projet  intergénérationnel 

avec Les enfants d’Alsace, d’échanges 
de colis, le menu du repas à thème 

 annuel a été facile à trouver : 
baeckeoffe et strudel !

La fête des Menhirs : 
Après deux années  d’interruption, 

les résidents ont pu accueillir leur 
 famille pour partager le repas festif 
préparé par les bénévoles de notre 
association le trèfle à 4 feuilles. Une 
journée idéale où le beau temps a 
permis à tous de manger la fameuse 
galette saucisse sur la terrasse, au son 
de la guitare d’Henri Merveille, de 
l’orgue de barbarie de Mariolène et 
pour finir par la visite surprise de Rosa, 
la clowne sociale. 

Un grand merci à tous les 
 bénévoles présents !!

Les visites 
de Rosa, 

 la clowne 
sociale : 
Dans le 

cadre d’un 
projet sur les 
bienfaits du 
rire sur la  santé 
physique et 

mentale, Rosa, « clowne sociale et 
semeuse de joie », accompagne vers 
la bienveillance, invite à savourer tous 
les moments présents et à se recon-
necter au langage du cœur ! Elle a su 
apporter avec sa bonne humeur, sa 
douceur et ses facéties énormément 
de bonheur aux résidents. Nous avons 
malheureusement été contraints de 
stopper ses venues, les subventions 
ayant toutes été utilisées. 

Les sorties : 
Les sorties ont également pu 

 reprendre. Quelques résidents ont 
eu le plaisir de revoir la mer, lors du 
 déjeuner au restaurant à St Cast le 
Guildo. Les étangs du coin, le vélorail 
de Médréac ont permis de prendre un 
peu l’air. Un peu de découverte avec 
la visite de la ferme de la Roseraie à 
Evran, le musée Louison Bobet…

Le projet sur le thème du vélo : 

Cette année, nous avons eu le 
plaisir d’accueillir, Myriam  Nivol, 
en  formation BPJEPS  (Brevet 
 Professionnel de la Jeunesse de 
 l’Education et du Sport). Après 
 discussion avec les résidents, le thème 
du vélo en est ressorti. Myriam a su 
tout au long de son projet mettre 
ce thème en valeur afin de proposer 
des activités aux résidents :  sortie au 
 musée Louison Bobet, travaux  manuels 
avec le club des loisirs créatifs pour la 
 décoration de vélo, Tour de France 
des régions avec l’EHPAD d’Iffendic 
« Au bon accueil ». Un temps fort au 
vélorail organisé avec les bénévoles 
a permis aux résidents de profiter 
d’un moment festif en compagnie de 
leur famille. Sa  formation se termine 
le 16 Décembre, nous la remercions 
 grandement pour son investissement 
et lui souhaitons une bonne route (à 
vélo bien sûr !).

LA VIE DE L’ASSOCIATION  
LE TREFLE 4 FEUILLES :

Les bénévoles ont fait leur  retour 
au sein de la maison !! Chants pour cer-
tains, accompagnement de  sortie pour 
d’autres ou bien travaux  manuels… 
Des moments  toujours  appréciés 
par les résidents. Deux  nouvelles 
 personnes viennent  renforcer l’équipe, 
nous leur  souhaitons la bienvenue !!

Grâce à leur investissement, la fête 
des Menhirs a pu avoir lieu, le marché 
de Noël, les chants de Noël à l’église. 
C’est toujours un grand plaisir de les 
recevoir et sans eux, ces évènements 
ne pourraient avoir lieu. 

LA RÉSIDENCE LES MENHIRS
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Le 28 octobre s’est tenue l’assemblée générale de Brocéliande 
Aventure. L’occasion pour la quarantaine d’adhérents présents sur 
les 70 que compte l’association de revenir sur les moments forts 
de la saison 2021/2022 : la formation 1er secours, le pique-nique 
 estival, le rassemblement annuel qui s’est déroulé sur Volvic avec la 
 participation des membres aux courses de la VVX et le financement 
d’une  formation de coach afin de mieux structurer et encadrer les 
séances  d’entrainements. 

Stéphane Briot, président de l’association, a annoncé, aussi, la 
date de la 4e édition du trail TKAL qui se déroulera le dimanche 07 
mai 2023 à MEDREAC et a dévoilé la nouvelle affiche de l’évènement. 
Quelques nouveautés sur les parcours sont déjà en réflexion avec, en 
autre, un passage au coeur de Médréac avant de franchir l’arrivée. 

Le cadre exceptionnel des différents circuits sera conservé avec des 
tracés menant les coureurs vers le vallon du Néal, le lac de  Rophemel 
ou bien les alignements de Lampouy. Le site avait séduit le comité 
de Bretagne de trail car, cette année, le TKAL avait été choisi comme 
support à la sélection de l’équipe de Bretagne de trail dans le cadre 
d’un challenge inter-celtique.

Fort de ce succès, le comité d’organisation se remet au travail et 
vous invite à nous rejoindre. Vous souhaitez être bénévole, rien de 
plus simple, contactez- nous via le site de l’évènement: 

https://www.trailkerallann.bzh/formulaire-benevole/

Vie associative
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Les adhérents de l’Association Communale Quads Cool sont  heureux 
de présenter à tous les Médréaciennes et Médréaciens leurs meilleurs 
vœux pour 2023.

Cette année, nous avons enfin réussi à organiser notre course le  
5 juin en partenariat avec notre nouveau club : Le Breizh Cross Tour. Nous 
adressons nos félicitations à notre pilote Rénald Guehenneuc, vainqueur 
en catégorie 1400 cm3 avec sa 205 sur le circuit de la  Gesnuaye. Faisant 
preuve d’une belle motivation tout au long de la saison, il termine 1er pour 
cette saison 2022. Nous espérons que pour 2023, il en sera de même et 
lui souhaitons bonne chance !

Le dimanche 4 décembre, avec la commune de Plouasne, nous avons 
organisé une journée Quad en faveur du Téléthon sur les  communes de 
Médréac, Plouasne, Evran, Les Champs-Géraux.

Le 1er avril 2023, aura lieu la journée dite « de roulage », qui  permet 
aux pilotes de faire les réglages et d’essayer leur bolide avant les courses qui se dérouleront le 16 avril à  Guiclan (29), le 

30 avril à St-Frégant (29), le 18 mai à Guenin (56), le 4 juin à 
 Médréac, le 11 juin à St-Jean de Brevelay (56), le 10  septembre 
à Plumelec (56) et le 24 septembre à Mauron (56). Les séances 
qualificatives de chronométrage n’existant plus, les deux 
 premières manches se déroulent le matin ; la 3e manche, les 
demi-finales et finales ont lieu après la pause déjeuner.

Nous remercions M. le Maire, le personnel  municipal, 
nos 70 bénévoles, les propriétaires et locataires de  terrains, 
le  médecin, les ambulanciers, les secouristes, le Breizh Cross 
Tour, les conducteurs d’engins, les quadeurs, les sponsors, 
sans qui, nous ne pourrions réaliser cette journée.

L ’association Quads Cool  
vous souhaite une très bonne année 2023.

QUADS COOL

TKAL



33

Vie associative
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L’effectif de l’union pongiste  Médréac 
progresse cette saison, la barre des 40 licenciés a 

été franchie avec les licenciés loisirs.

La compétition 
Cinq équipes sont engagées dans le  championnat 

 départemental. L’équipe fanion évolue en   
Départementale 2, avec 3 victoires lorsque l’on écrit ces 
lignes et deux matchs nuls elle peut encore espérer une 
montée en D1 lors de la 2e phase. L’équipe 2 évolue en 
D3 et lutte pour se maintenir à ce niveau. L’équipe 3 en 
D4 se situe à la 3e place. Deux équipes sont engagées 
dans le championnat cadets/juniors, une équipe en D1 
et qui a terminé 2e de la 1re phase et se maintient à ce 
niveau. L’équipe 2 évolue en D3.

La troupe des compagnons des menhirs a repris les répétitions depuis septembre.
A l’affiche cette année : une comédie en 3 actes d’Anny LESCALIER intitulée : Lord ou l’argent :
 Armelle et Maria, deux sœurs, tiennent la maison d’hôtes « les étoiles défilantes », où elles tentent de grappiller 

des revenus supplémentaires par les consultations légèrement trafiquées et imposées d’Armelle, astrologue. L’arrivée 
d’un nouveau client, un lord anglais, les intrigue tout d’abord puis les affole quand elles découvrent qu’il veut acheter le 
 château voisin pour en faire des chambres d’hôtes de luxe. Une seule idée les obsède : le faire renoncer….

La troupe sera ravie de vous présenter cette nouvelle pièce à la salle des fêtes de Médréac :
Samedi 28 janvier 2023 à 20h30 • Dimanche 29 janvier 2023 à14h30

Vendredi 3 février 2023 à 20h30 • Samedi 4 février 2023 à 20h30 • Dimanche 5 février2023 à 14h30.

Election du nouveau bureau :
Présidente : Patricia Piedvache 
Trésorière : Hélèna Trochet 
Secrétaire : Fabienne Demay.

Dans l ’attente de vous retrouver  
pour partager un agréable moment, 

 nous vous souhaitons  
de bonnes fêtes de fin d ’année.

La formation des jeunes
Cette année 16 jeunes joueurs participent aux 

 entrainements deux fois par semaine, le mercredi à 
 QUEDILLAC, le vendredi à MEDREAC. Les  entrainements 
sont assurés par Michel DARTOIS, Gildas PALISSE- 
CARDET et David JOUSSELIN.

Les entrainements : 
Le mercredi soir à Quédillac à la salle polyvalente de 

18 h 30 à 22 h.
Le vendredi soir à Médréac à la salle des sports de  

18 h 30 à 22 h 30.

Contacts : 
Michel DARTOIS 02.99.07.34.61 ou 06.30.95.74.74
Jean Claude LOCHET 02.99.06.22.19 ou 06.62.39.18.27

Les pongistes vous adressent  
leurs Meilleurs voeux 2023.

UNION PONGISTE  
MÉDRÉAC QUÉDILLAC

THÉÂTRE
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Le Team Pays de Dinan organise à 
 Médréac le Championnat de  Bretagne de 
Cyclo-cross FSGT le dimanche 15  janvier 
2023 sur le site de Querrier, catégories 
jeunes et seniors à partir de 12h. 120 
concurrents sont attendus.

CYCLO CROSS

Vie associative
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AMICALE DES SAPEURS POMPIERS

La compagnie des Sapeurs-pompiers vous 
 souhaite ses meilleurs vœux pour cette nouvelle 
année.

Départ :
Départ pour raison professionnelle du Sapeur 

MASSARD Pascal qui met un terme à sa carrière 
de Sapeur-pompier, après 20 années au centre 
de  secours. Nous le remercions pour les années 
 passées au centre.

Avancement :
Ont été nommés au grade de :
• Adjudant-Chef : LEGENDRE Vincent
• Caporal-Chef : PIEDVACHE Boris
• 1ére Classe : BUSH Yoann

Décorations :
• Médaille de Bronze (10 ans) : CARON Mathias
• Médaille d’argent (20 ans) : MASSARD Pascal 
• Médaille d’Or (30 ans) : BOUGEARD David
• Médaille Grand ’Or (40 ans) : LEGENDRE Loïc

Recrutement : 
Nous souhaitons la bienvenue à Jérôme 

 AUBERT, Éloane CHERBONNET, Emmanuel 
 GAUTIER, Sarah LECLANCHE et Charlène TEXIER 
qui viennent  intégrer le centre de secours cette 
 année et à Maëlys TESTU qui débute la formation 
de JSP pour 4 années à L’Hermitage.

Bureau de l’amicale :
Président : LEGENDRE Vincent
Vice-Président : MASSARD Pascal
Trésorier : MONGODIN Marceline
Trésorier adj. : TESTU Jérôme
Secrétaire : LECORGUILLE Mickaël
Secrétaire adj. : HUET Fabien

Passation de commandement entre  
le lieutenant Loïc Legendre et l’adjudant  

Ludovic Percherel, nouveau chef de centre  
de Médréac le 10 Décembre.

LOÏC LEGENDRE
SA CARRIÈRE :
 Le lieutenant Loïc Legendre a commencé sa carrière de 

 sapeur-pompier volontaire au centre d’incendie et de secours 
de Médréac il y a 39 ans (1983). Il accède au grade de caporal 
en 1986, puis caporal-chef en 2000. En mars 2004, le lieutenant 
Loïc Legendre prend le commandement du centre d’incendie et 
de secours de Médréac. En 2006, il accède au grade de sergent, 
puis sergent-chef en 2009, adjudant en 2011 et adjudant-chef en 
2014. En 2014, Loïc Legendre accède au grade de lieutenant. 

Le 31 août 2022, le lieutenant Loïc Legendre a quitté ses 
 fonctions de chef du centre d’incendie et de secours de Médréac. 

SES RÉCOMPENSES :
 En 2003, le lieutenant Loïc Legendre a reçu la médaille 

 d’honneur des sapeurs-pompiers échelon argent, puis vermeil en 
2007, or en 2012 et grand ’or en 2022. 

Le lieutenant Loïc Legendre a reçu l’insigne chef de centre 
échelon bronze en 2016, puis or en 2017.

LUDOVIC PERCHEREL:
SA CARRIÈRE :
L’adjudant Ludovic Percherel a commencé sa carrière de 

 sapeur-pompier volontaire il y a 14 ans (2008) au sein du centre 
d’incendie et de secours de Médréac. En 2012, il accède au grade 
de caporal, puis caporal-chef en 2015. En janvier 2015, l’adjudant 
Ludovic Percherel prend la fonction d’adjoint au chef du centre 
d’incendie et de secours de Médréac. En 2017, il accède au grade 
de sergent, puis sergent-chef en 2020 et adjudant en 2021. Le 1er 
septembre 2022, il prend le commandement du centre d’incendie 
et de secours de Médréac. 

SES RÉCOMPENSES :
 En 2018, l’adjudant Ludovic Percherel a reçu la médaille 

d’honneur des sapeurs-pompiers échelon bronze.
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Droit de parole
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• En sa séance du 27 juin dernier, monsieur le maire a donné lecture d’un courrier dans lequel le gérant de l’entreprise 
Ménard TP proposait la vente des parcelles et bâtiments de ladite entreprise situés route de Bécherel, pour la somme de 
160 000€. Lecture faite, le maire nous a fait savoir que le vendeur disposait d’éventuels acheteurs privés, mais entendait 
donner priorité à la commune de Médréac. La majorité municipale a délibéré en faveur de l’acquisition, sans la moindre 
réflexion. Nous avons voté contre cet achat, au seul argument de laisser libre cours à l’initiative privée, si tant qu’elle 
existait et, ainsi, de permettre à notre commune de sauvegarder cette présence entrepreneuriale. Nous avons jugé, de 
surcroit, que les surfaces cédées, certes clôturées, se révélaient disproportionnées aux besoins de notre collectivité (plus 
d’un ha.). La hausse des coûts de l’énergie et d’entretien vient nous conforter dans notre décision. Encore de nouveaux 
locaux et de terrains dont la commune aura à supporter la charge. Pour quel usage ? 

• Lors de la même réunion du 27 juin, le conseil municipal a reçu M. Hubert Guinard, président du Smictom centre 
ouest 35. Ce dernier est intervenu pour présenter la répartition de la redevance incitative perçue auprès des usagers. Sujet 
important, suivi de près durant l’ancienne mandature, mais réduit sous silence dans notre commune depuis 2020. Outre 
d’intéressantes informations distillées au cours de son intervention, le président a précisé qu’il demandait régulièrement 
à son service communication d’adresser aux mairies divers communiqués, à fin d’éventuelle insertion dans le bulletin 
d’informations municipales. Idée judicieuse. Ces parutions locales ne sont-elles pas les meilleurs relais d’informations ? 

Il faut croire, dès lors, que le sujet n’intéresse guère la majorité municipale. De ces communiqués, point de trace dans 
nos bulletins d’informations. Rien sur la hausse inéluctable de la redevance, du fait de l’effondrement des cours dans 
nombre de filières de recyclage ; rien sur l’extension des consignes de tri ; rien sur les initiatives de sensibilisation menées 
par le syndicat auprès des usagers. Rien !

Et cela vaut aussi pour d’autres structures. Plus aucun écho sur l’Ecole de musique du pays de Brocéliande, au 
sein de laquelle évoluent pourtant de nombreux Médréaciens. Aucune nouvelle concernant la compétence eau de la 
 communauté de communes, née de la disparition du Syndicat Intercommunal d’Alimentation en Eau potable. Le sujet se 
révèle pourtant pertinent pour notre commune, largement impliquée dans la production en eau potable, de par ses deux 
captages. Rien !

A la vérité, cela démontre assez l’appauvrissement de la ligne éditoriale du présent bulletin, plus enclin, désormais, à 
surexposer certains visages, à entretenir une autosatisfaction puérile et à privilégier les photos-souvenirs, certes ludiques, 
mais si peu en phase avec la finalité d’une telle publication. 

• A la fin de cette même séance, nous avons questionné le maire au sujet du départ d’un agent affecté au restaurant 
scolaire. A la question de savoir quelles en avaient été les modalités, il nous a été répondu qu’il s’agissait d’un départ 
volontaire, matérialisé par une rupture conventionnelle. Bien naturellement, nous avons souhaité connaitre le coût que 
 représentait cette rupture de contrat. Or, à cette question, il nous a été opposé une fin de non-recevoir. Refus  catégorique 
du maire quant à la divulgation du montant. Nos protestations sont restées vaines. 

Nous jugeons ce refus discriminatoire et intolérable. Nous avons été élus par nos concitoyens au même titre que 
ceux de la majorité et entendons ainsi disposer de réponses claires et précises aux interrogations que nous soulevons. De 
surcroit, Médréaciennes et Médréaciens, eux aussi, demeurent en droit de savoir. Ils attendent de chacun d’entre nous 
transparence et sincérité. Or, dans ce cas, un tel silence vaut davantage défiance et suspicion. 

Quoiqu’il en soit, n’étant pas nés de la dernière pluie, nous avons pu déterminer, sans risque de trop nous tromper, 
que le montant de cette rupture conventionnelle oscille entre 14 000 et 17 000 euros. Large faveur qui ne peut manquer 
d’interpeller et d’inquiéter. Chacun saura s’y prendre désormais. 

Le chiffre exact nous sera peut-être précisé par le biais de l’habituel droit de réponse dont se plait à exercer la 
 majorité municipale. De manière parfaitement déloyale, soit dit en passant. En vertu des usages et des lois, un droit de 
réponse ne peut s’exercer dans la même publication que l’article cité en référence. Mais peut-on encore s’étonner de 
pareille entorse venant de la part d’élus allergiques à toute contradiction démocratique, comme en atteste par ailleurs la 
séance du conseil municipal du 07 novembre ? 

ELUS NON ISSUS DE LA MAJORITÉ
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A la rencontre de :
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AU COURS DES HALLES 
Bienvenue à Sophie et Bertrand. Sophie et Bertrand 

Hurtel ont succédé à Annie et Hervé Poncel à l’épicerie  
« Au Cours Des Halles », Place de l’Eglise.

Tél. : 02 99 07 23 22
Horaires d’ouverture : 

Du mardi au samedi : 8h00 à 12h30 et de 14h30 à 19h00 
dimanche : 9h00 à 12h30

Portrait de Sébastien Houitte,  
myciculteur à Médréac. 

Sébastien, ancien directeur des ventes, choisit le retour à ses 
 origines agricoles. 

Après une longue réflexion sur le choix de sa future activité et une 
formation en myciculture, il installe sa champignonnière dans notre 
commune. Champi & Co. est née début 2022 et opérationnelle depuis 
juin.

Sébastien a pris ses marques au sein de ses locaux,  entièrement 
aménagés et pensés pour répondre à toutes les conditions dont 
le champignon a besoin pour se développer. Il y cultive deux  
variétés : PLEUROTE et SHIITAKE (2e champignon le plus consommé 
au monde) et depuis peu, il a obtenu le label Agriculture Biologique.

La cueillette est quotidienne vous assurant un produit ultra frais.
Aussi, pour le confort d’en avoir toujours en réserve, Sébastien vous propose des champignons déshydratés. Cette 

transformation est réalisée par ses soins dans son laboratoire. La déshydratation est lente et à basse température pour 
garder tous les nutriments et les vitamines des champignons.

Vous les retrouverez aussi en séchés dans notre commune à la Ferme de la Lande, à l’Atelier de la Galette, Au 
 Paradis de la Viande, ou bien encore chez Isabelle et Alexandre Carillet, à l’Île au Vrac à Montauban de Bretagne, et aussi 
sur le site de producteurs https://www.leclicdeschamps.com, … Sébastien favorise le circuit court (40kms maximum de 
 Médréac) et livre gratuitement aux médréacien(nes) dès 250g.

Vous pouvez retrouver plus d’infos, des recettes, suivre les actualités de Champi & Co. sur les réseaux sociaux.  
(facebook : Champi & Co. - Instagram : champi.medreac)

Le mot de Sébastien :
« Je souhaitais devenir un acteur économique dans ma région en créant un projet éco-responsable. A ce jour, en 

France, 70% des champignons sont importés. Alors pourquoi ne pas cultiver en local des champignons riches en saveur, 
vitamines, nutriments et donc très bénéfiques pour la santé, qui plus est : faciles à cuisiner ! Aujourd’hui je redonne du sens 
à ma vie professionnelle en cultivant des produits frais, bio, sains et vendus localement. »
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Annuaire de nos acteurs locaux

De nombreux professionnels exercent leur activité à Médréac, nous vous proposons une liste que nous 
essayons de rendre la plus exhaustive possible. Pour ce faire, si des erreurs ou des oublis sont à relever, 
contactez-nous pour les rectifier. mairie.de.medreac@orange.fr

SANTÉ

• MÉDECINS 
FRESNEL Jacques 
MAHE Romain 
VETTIER Léa 
Maison de Santé 
02 99 07 22 66 - doctolib.fr
• INFIRMIÈRES 
ANNEIX Chrystel 
BERNARD Séverine 
AUBAULT Alexandra 
Maison de santé 
02 99 07 32 51
• ORTHOPHONISTE 
WARINGHEM Frédérique 
Maison de Santé 
06 45 14 94 02
• MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE 
BOUQUEREL Thibaut 
Maison de Santé 
02 99 07 30 80
• CHIRURGIEN DENTISTE 
LERUSTE Nicolas 
3, rue de la Cité 
02 99 07 30 72
• OSTÉOPATHE 
OILLAUX Xavier 
10, place de la Mairie 
06 03 87 18 20 - doctolib.fr
• PHARMACIE 
DELYS MENARD 
15, rue Centrale 
02 99 07 23 12
• REFLEXOLOGUE 
BUSNEL Sabrina 
10 Place de la Mairie
07 77 49 04 22  
sabrinabusnelreflexologie.fr

• BOULANGERIE 
Le fournil médréen 
1, rue Centrale 
02 99 07 21 66

• ÉPICERIE 
Au cours des halles 
4, place de l’Eglise 
02 99 07 23 22

• FLEURISTE 
Le Gardénia 
9 Bis Rue de Bretagne 
02 99 09 60 47 
legardenia35@gmail.com

•  BOUCHERIES  
CHARCUTERIES

Au Paradis de la Viande 
2, rue de Dinan 
02 23 43 25 12

La Ferme de la Lande 
La Lande Ozanne 
02 99 07 24 06

• GALETTES ARTISANALES 
L’Atelier de la Galette 
11, la Ville Gentil 
02 99 07 94 51

• COIFFEUSE 
SP Coiffure 
10, place de l’Eglise 
02 99 07 29 76

• BAR TABAC 
Les 4 saisons 
2, place de l’Eglise 
09 81 08 98 35

• TATOUEUR 
Atelier Tattoo 22 
6, place de l’Eglise 
06 31 52 65 00

• TRAITEUR 
Aux saveurs Denoual 
24, le Beauchet 
02 99 07 35 25

• VENTE DIRECTE

CARILLET André 
(vente légumes de saison  
et plants) 
La Grande 
02 99 06 24 25

Terre Compagne 
(vente Fruits et légumes bio, 
jus de pommes bio) 
7, La Basse Bouëxière 
02 99 07 20 45

EARL La Prairie 
(vente viande de bœufs,  
veaux, poulets, pintades) 
7, Lanjégu 
06 15 48 63 93

• Le Rucher de la Gesnuaye 
(Producteur de miel) 
lerucherdelagesnuaye@gmail.com  
06 88 45 70 98

• Champi & Co. 
(myciculteur) 
Le Chêne Clément 
06 10 97 29 75  
champi.medreac@gmail.com

COMMERCES
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À votre tour vous souhaitez  
présenter votre activité,  

contactez-nous p 
our les prochains bulletins.

• CAMIONS AMBULANTS 
Debriñ Burger 
place de la Marie (jeudi soir) 
06 32 10 62 55
Stop Pizza 
place de la Mairie (mardi soir) 
06 62 05 65 99

• PHOTOGRAPHES 
Le Guillard Claude 
8, rue de la Libération - 06 10 13 58 88
Verrier Frédéric 
1, rue de Rennes - 06 87 87 51 20

• GARAGISTE 
Garage de la Renaissance 
ZA la Renaissance - 02 99 07 34 09

• ÉQUESTRE 
Haras d’Youville 
La Gesmeraye - 06 72 68 84 29
Horse Rising (coaching équestre) 
06 15 54 03 23

• COUTURE 
La Bobine Bleue 
Le Bois Gesbert - 06 73 15 14 50

• ARCHITECTE D’INTÉRIEUR
CM2C 
6, Grand Pré - 06 13 62 02 57

• PAYSAGISTE 
Les Jardins d’Hortense 
12 bis, place de la Mairie 
02 99 07 21 80

• BROCANTE 
Le Chasseur d’Objets 
Brocante,antiquités, recherches, estimations 
6, rue Emile Gourga - 06 95 54 92 57 
contact@lechasseurdobjets.fr

• MENUISERIE 
SARL Pellois 
7, rue Emile Gourga - 02 99 07 23 31
POCINHO carlos 
ZA la Renaissance - 02 99 07 34 31

• COUVERTURE 
SARL Gillouaye 
5, rue de Landujan - 02 99 07 29 39
Leforestier Philippe 
(destruction de nid de frelons) 
La Mare Journaux - 02 99 07 33 26

• PEINTURE DÉCORATION 
Doumalin Jean Noël 
La Gesnuaye - 02 99 07 30 62 

Nicolas Philippart 
9, rue Emile Gourga 
06 84 77 98 72
Tostivint Yvonnick 
ZA La Renaissance - 02 99 07 22 62
Troussard Emmanuel 
20, la Reculais - 06 15 82 23 52

• TRAVAUX PUBLICS 
SARL Ménard TP 
23, rue de la Libération 
02 99 07 23 28
SARL Ruellan TP 
4, rue de la Gare - 02 99 07 29 19

• PLOMBERIE CHAUFFAGE 
Chassaing Rémi 
3, allée de la Clôture - 02 99 07 31 04
Lejart Claude 
1 rue de la Renaissance - 06 26 88 33 71
Jouquand Sébastien 
7, les Grandes Haies - 06 42 70 44 68
Pronost Gwendal 
14 lotissement la Renaissance 
06 27 37 22 29

• INFOGRAPHISTE 
R3DGES Studio 
Régis Daumas - 06 86 65 37 53

• TRANSPORTS 
SARL Baudouin 
10, rue de Bretagne - 02 23 43 00 49
Gillet Philippe 
La Haute Potinais - 02 99 07 24 48

• TAXI 
Fred taxi 35 
25, la Gesnuaye - 06 88 45 70 98
Taxi Activ’35 
8, la Basse Bouexière - 02 23 43 06 67

• ARTISANS CRÉATEURS 
Agapantiss (tapissier d’ameublement) 
30, l’oiselière - 06 80 52 86 09
100 tunes 
(flocage textile et toutes publicités) 
5 bis rue de Rennes - 06 11 58 53 87
Ayral Clotilde (tapissier-décorateur) 
31, Geslouard - 06 16 98 87 34
Un brin de folie 
2, l’Etouble - unbrindefolie-creation.fr
L’atelier de la seconde vie 
(création de bijoux) - 7, rue des Charmes
Breizh Etho 
53, Querhault - 06 10 96 17 27
L’aubépine 
Lisa Brézulier 
laubepine.creation@gmail.com 
www.facebook.com/laubepine.creations

• MAÇONNERIE 
SARL Brindejonc- Ruellan 
9, rue des Longs Champs 
02 99 07 25 69

• ACTIVITÉS DIVERSES 
ISECO (vente granulés et bois) 
la Lande Ozanne - 06 25 18 17 63
E.R.I.C dépannage (électricité) 
la Ville es Roland - 06 60 48 87 79
Certain Yves 
(formation informatique) 
28, le Feuil - 06 08 03 81 89
 À l’écoute du bâtiment 
(revente de solutions techniques et 
innovantes) 
27, la Gesnuaye - 07 68 44 70 61

• GÎTES ET CHAMBRES D’HÔTES 
Terre Compagne 
(gîtes, chambres d’hôtes et camping) 
7, La Basse Bouëxière - 02 99 07 20 45
Arlette et Raymond EON 
(gîte de France) 
5, Le Preez - Les Grandes Haies 
02 99 22 68 68

• IMMOBILIER 
Agent Optimhome : Laurent Sevellec 
20 Rue de la Libération 
06 18 39 32 17  
laurent.sevellec@optihome.com



3938 39

Classes



3938 39



LES Classes 
 

Le 8 Octobre dernier ont eu lieu les 
classes 0 - 1 - 2, un événement historique qui a

réuni 400 personnes. 
Bravo aux 20 ans organisateurs !  

C'est maintenant au tour des classes 3 ... 
Le rendez - vous est fixé au Dimanche 9 Avril 2023 


